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Academia de Historia de 
Risaralda recibe urna del 
tiempo para el centenario

Continuando con la celebra-
ción de las Bodas de Oro 
el día 18 de abril de 2017 
el gobernador del departa-
mento Dr. Sigifredo Salazar 
Osorio hizo entrega formal 
de este cofre en ceremo-
nia especial realizada en su 
despacho, acompañado de 
varios miembros de su ga-
binete. 
El presidente de la Academia 
de Historia de Risaralda que 
tendrá su sede permanen-

te en Santa Rosa de Cabal, 
Fernando Buitrago Montes 
recibe el adminículo y junto 
a varios santarrosanos entre 
los que se destacan el his-
toriador Jaime Fernández 
Botero, los arquitectos Ali-
rio Andrés Osorio y Gustavo 
López Salazar. 
También estuvieron presen-
tes el exgobernador Carlos 
Arturo López Ángel, la docto-
ra Martha Lucia Eastman y el 
Dr. José Daniel Trujillo. Esta 

urna recaudará las vivencias 
culturales a través de docu-
mentos, fotografías, videos, 
objetos e instrumentos que 
conforman la realidad de un 
pueblo que sueña y trabaja 
para hacer un mundo mejor 
de tal modo que las nue-
vas generaciones tengan la 
oportunidad de acercarse a 
este contexto de principios 
de siglo, dentro de 50 años, 
cuando Risaralda celebre su 
primer centenario.

Unisarc, 35 años 
trabajando por la 

Educación Superior  
de Risaralda

Con el ánimo de ratificar 
el compromiso misional de 
formar seres humanos inte-
grales, desde y para el terri-
torio, con vocación agrope-
cuaria, UNISARC celebra 
35 años de vida institucio-
nal.
Durante el acto de celebra-
ción se hará un reconoci-
miento al Departamento 
por sus 50 años de vida 
jurídica, al Comité Departa-
mental de Cafeteros de Ri-
saralda y a las Cooperativas 
de Caficultores de Risaral-
da, Santa Rosa de Cabal y 
Marsella, por su contribu-
ción a la educación.
De esta manera, el 3 de 
mayo se contará con la pre-
sencia de representantes 

de los diferentes sectores, 
para conmemorar el apor-
te que esta institución ha 
dejado para la región y por 
supuesto para el campo.

Ver página 5.

Elizabeth Villamil 
Castañeda,  
rectora Unisarc.

Condecoración: 
Orden del Lorito de Fuertes

Con una nutrida asistencia la Cámara de Comercio de Santa Rosa 
de Cabal le hizo entrega al Dr. Jairo Cardona Ramírez de la conde-
coración “Orden del Lorito de Fuertes” por sus servicios prestados 
a la Institución durante 17 años como Presidente Ejecutivo.
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El “Día Mundial de la Salud” fue 
celebrado entre nosotros sin bombos 
ni platillos, sin respuesta telefónica 
para las citas médicas con una mala 
entrega de los medicamentos a los 
afiliados de las E.P.S.

La Procuraduría Regional de Risaral-
da y la Personería de Santa Rosa de 
Cabal convocaron a los habitantes de 
la villa de San Eugenio a una jornada 
de capacitación sobre “Ley de Trans-
parencia y Acceso a la Información 
Pública”

Las familias que habitan en el sector 
Camino de Monserrate a orillas de la 
quebrada La Lavandera fueron eva-
cuadas para evitar tragedias. 

Con la asistencia del doctor Sigifredo 
Salazar Osorio, Gobernador de Risa-
ralda se colocó la primera piedra en 
la obra donde se construirá el Teatro 
Municipal de Santa Rosa de Cabal.

La Empresa Empocabal a cargo de 
Jhon Jairo de Jesús Gómez Giraldo 
programó la Tercera Maratón “Fes-
tival del Agua, adopta un Árbol”. La 
meta es sembrar 1.000 árboles.

Los habitantes del Barrio Macafasan 
solicitan mejorar el alumbrado públi-
co y la vigilancia por parte de la Poli-
cía Nacional.

Los Artesanos fueron ubicados por 
un tiempo en el parque Los Funda-
dores de Santa Rosa de Cabal.

Sería bueno saber en qué chatarre-
ría están comprando las tapas de los 
contadores del agua potable porque 
siguen siendo hurtadas.

Continúan visitando a Santa Rosa de 
Cabal algunas mujeres dedicadas al 
hurto en los almacenes. Por fortuna 
ya han sido capturadas varias de ellas.

Se volvió costumbre los accidentes 
de tránsito donde están involucrados 
los motociclistas de nuestra ciudad.

Con la intención de darle estructu-
ra al Observatorio de Convivencia, 
Seguridad Ciudadana y Derechos 
Humanos, el Dr. Guillermo Aníbal 
Gartner Tobón dictó la conferencia 
Elementos Conceptuales y Metodoló-
gicos para dicho fin. 

Una nueva propuesta para cons-
trucción del Colegio Labouré sería el 
lote de la actual sede de la Escuela 
Ospina Pérez en la carrera 14 con  
calle 20.

Para las próximas sesiones del Con-
cejo municipal a realizarse en el mes 
de mayo se tiene previsto contar con 
invitados del gabinete departamen-
tal, informó su presidente Dr. William 
Gómez Martínez.

La comunidad santarrosana exige 
más operativos por parte de la Poli-
cía Nacional para evitar los atracos 
no solo de a pie sino de delincuentes 
motorizados y en bicicleta.

Para el 27 de mayo de 2017 a las 
2:00 p.m. en el Coliseo Municipal 
quedó programado el cabildo abier-
to que pretende auscultar el contrato 
Empocabal – Serviaraucarias.

La empresa de transportes MOSAR-
COOP complementando su proceso 
de innovación que incluye APP y lí-
nea telefónica única PBX 366 06 06.

La Cámara de Comercio de Santa 
Rosa de Cabal hizo entrega de la 
condecoración Orden de Lorito de 
Fuertes al Dr. Jairo Cardona Ramírez 
en reconocimiento a la gestión reali-
zada como Presidente Ejecutivo de la 
Institución durante 17 años.

Cafetiando
Por: Hugo Toro Ocampo

DESPLAZAMIENTO EN MASA  
EN MONSERRATE ALTO

Las oficinas de Gestión del Ries-
go municipal y departamental en 
acciones conjuntas con las Secre-
tarías de Gobierno, Planeación, 
Obras Públicas, municipales e In-
fraestructura del Departamento, 
la CARDER y la Unidad Departa-
mental, han venido desarrollando 
labores para la mitigación del ries-
go asociado a movimiento en masa 
(deslizamiento) del cerro tutelar en 
la parte oriental de Santa Rosa de 
Cabal para lo cual han logrado de-
terminar acciones de prevención 
con los habitantes de este sector 
que podrían resultar afectados.
Censo y notificación de las fami-
lias en riesgo, veinte subsidios de 
arrendamiento por $300.000 c/u 
durante dos meses para las 21 fa-

milias que realizaron la evacuación, 
instalación de alarmas y monitoreo 
permanente de los movimientos 
geológicos además del acompaña-
miento de la CARDER y el compro-
miso permanente del Gobernador 
del Departamento han permitido a 
los organismos de socorro trabajar 
intensamente en aras de evitar una 
tragedia. 
En caso de ocurrir el desplome lle-
garía a la quebrada Las Lavande-
ras, con el fin de evitar un represa-
miento, la oficina de infraestructura 
del Departamento instalará una 
tubería para encausar la fuente y 
así evitar una avalancha informó 
a este medio el coordinador de la 
Oficina de Gestión de Riesgo cesar 
Augusto Giraldo Arias.

Oficina de Gestión de 
Riesgo, Secretaría de 
Gobierno Municipal.

APRENDER DESAPRENDER Y REAPRENDER
La Administración Mu-
nicipal tras 17 meses, 
no encuentra el camino 
para ejecutar la inver-
sión más ambiciosa en 
materia de infraestruc-
tura educativa. Muchas 
son las disculpas de 
los funcionarios locales 
para evadir el tema y di-
latar lo que ellos debían 
conocer una vez llega-
ron al cargo.
Con solo leer… El 
CONPES 3831 “Plan 
Nacional de Infraes-
tructura Educativa para 
la Implementación 
de la jornada única” 
y comprender… “El 
pacto por la Educación 
de Risaralda” firmado 
en Marzo del 2016 en 

nuestro Municipio y 
donde muchos de los 
que hoy desconocen 
el tema fueron a la foto 
con la Ministra de la 
época. 
Ejecutar el Convenio  
# 0765 del 11 de Julio 
de 2016, donde el Mu-
nicipio se compromete 
a realizar las demoli-
ciones y demás obras 
de urbanismos comple-
mentarias para llevar a 
buen término los pro-
yectos priorizados por 
el MEN en asocio con 
la Gobernación cuyos 
recursos se encuentran 
listos para iniciar obra 
en el Fondo de Fomen-
to de la Infraestructura 
Educativa.

COLEGIOS A CONSTRUIR
CONTINÚA LA INCERTIDUMBRE

Complicada resulta la situación con respecto a la construcción del 
nuevo Colegio Labouré. De un lado la demolición no es posible por 
tener esta la connotación de patrimonio arquitectónico y de otro este lote 
contiguo no solo no es propiedad de la Gobernación ni del Municipio 
sino del Hospital San Vicente de Paul, además este terreno se encuentra 
enajenado a través de un comodato a particulares.

Fernando Chica 
Betancourt

La Incertidumbre au-
menta cuando la admi-
nistración responde:
•	 Que no sabían que 

les correspondía las 
demoliciones.

•	 Tampoco cuánto 
cuesta demoler 
las Instituciones 
Educativas.

•	 Que están buscando 
recursos.

•	 Que aún no 
encuentran un 
lote para el Colegio 
Laboure.

Inquietudes que ponen 
en riesgo las ejecucio-
nes. Afortunadamente 
los recursos no, pero de 
seguir así, esta tarea le 
quedará a los próximos 
Gobernantes de Santa 
Rosa y Risaralda. 
¡Qué tal!
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En homenaje a la me-
moria de José Jorge 
López Salazar, el pa-
sado 4 de abril el go-
bernador de Risaral-
da, Sigifredo Salazar 
Osorio, puso el primer 
ladrillo del teatro de 
Santa Rosa de Cabal, 
que llevará el nombre 
de este hijo ilustre del 
municipio de las arau-
carias. En el acto lo 
acompañaron Gusta-
vo Alberto López Sala-
zar hermano de José 
Jorge López Salazar 
y su señora esposa 
Luz Elena Hernández 

y personalidades de-
partamentales.
El teatro José Jorge 
López tendrá capaci-
dad para 520 espec-
tadores. En esta obra 
la Administración De- 

partamental invierte 
cerca de $1300 mi-
llones y genera 60 
empleos. La primera 
etapa estaría lista a 
mediados de junio de 
este año.

Como ya es costumbre, el restau-
rante más tradicional de Santa 
Rosa de Cabal ubicado sobre la 
autopista del café salida a Mani-
zales, prepara con entusiasmo 
la más bella celebración del año 

para la reina del hogar con una 
amplia oferta gastronómica, sor-
presas y música en vivo donde 
podrá disfrutar la familia entera. 

Los esperamos.  
Cel. 310 453 28 19

Restaurante, Parador Tarapacá 

Para celebrar por lo alto 
el Día de Mamá

Teatro de Santa Rosa de Cabal, 
un sueño que renace

IV Salón del Artista 
Santarrosano

Continuando con la 
dinámica de presen-
tar una opción cultu-
ral dentro de la oferta 
turística de la ciudad, 
La Sociedad de Mejo-
ras Públicas de Santa 
Rosa de Cabal orga-
nizó la exposición de 
pintura con obras de 
Catalina Hoyos Pérez 
quien además de la 
tradicional temática 
del realismo que ma-
neja a la perfección, 
incursiona en el arte 
pictórico con la nue-
va técnica intaglio de 
repujados en cartón 
en positivo y negativo 
mostrando su capaci-
dad creadora que a su 
vez inmortaliza los ob-
jetos y las actividades 
ancestrales. Mario An-
drés Escobar, experto 
en el manejo de tintas 
residuales litográficas 
convertidas en expre-
siones abstractas que 

combinadas bajo su 
inspiración producen 
efectos cromáticos tan 
variados que el obser-
vador puede construir 
su propia visión. Ade-
más la propuesta mu-
sical del maestro Luis 
Evelio Giraldo Pantoja 

quien gracias a su pro-
ceso de investigación 
presenta un novedoso 
concierto ejecutando 
instrumentos elabora-
dos por él mismo con 
tubos de aluminio que 
crean infinitas posibili-
dades sonoras. 
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El festival   ‘100 en 
1 día’, que preten-
de unir a los habi-

tantes   y mostrar que 
el trabajo en equipo 
transforma sociedades 
cuando hay amor por 
el municipio, fue califi-
cado como exitoso por 
sus impulsores.
Limpieza y recolección 
de residuos; siembra de 
árboles; mantenimiento 
vial; actividades lúdicas 
con  niños; donación a 
los centros de adultos 
mayores y pintura en 
murales, el pasado 8 de 

abril, hicieron parte de 
las 86 actividades que 
se realizaron en Santa 
Rosa de Cabal, por ini-
ciativa de integrantes 
de grupos juveniles del 
municipio y el acompa-
ñamiento de ciudada-
nos, entidades públicas 
y privadas. 
“Nunca dudes que un 
pequeño grupo de ciu-
dadanos pensantes y 
comprometidos pue-
den cambiar el mundo, 
de hecho son los úni-
cos que lo han logrado” 
Margaret Mead.

El segundo trimestre del año 
en curso llega cargado de 
avatares en materia política 
y social en el municipio y en 
torno a la Empresa, especial-
mente la que gira alrededor 
del Cabildo abierto programa-
do para sesiones del H. Con-
cejo Municipal de este mes 
de mayo, cuyo tema central 
será el debate sobre la venta 
de agua en bloque.
Al respecto, la participación 
ciudadana es el mejor cami-
no que traza nuestra Carta 
Política para que cualquier 
persona o grupo acceda o 
tenga injerencia de forma in-
dependiente en las decisio-
nes de gobierno, sin necesi-
dad, incluso, de formar parte 
de la administración pública 
o de un partido político. La 
ley pone a disposición de los 
ciudadanos varios mecanis-
mos de participación, como 
un derecho político funda-
mental, tales como el Voto, 
el Plebiscito, el Referendo 
(derogatorio o aprobatorio), la 
Consulta popular, el Cabildo 
abierto, la Iniciativa popular, 
entre otros, que buscan que 
las comunidades entablen 
una relación directa con las 
autoridades públicas, den a 
conocer propuestas, opinen 
sobre asuntos públicos y, en 
general, participen en la con-
formación, ejercicio y control 
del poder político.
En términos generales, esta 
ley plantea que el Cabildo 
Abierto “Es la reunión públi-
ca de los concejos distritales, 
municipales o de las juntas 
administradoras locales, en 
la cual los habitantes pueden 
participar directamente con 
el fin de discutir asuntos de 
interés para la comunidad”; 
es un escenario para discu-
tir, refrendar o dar a conocer 
puntos de vista divergentes 
sobre temas relacionados 
con asuntos públicos o de 
interés para la comunidad, 
como pueden ser las polí-
ticas públicas, acciones de 
gobierno o la eventual toma 
de decisiones por parte de la 
administración pública, pero 
a través de este mecanismo 
no se podrá presentar iniciati-
vas de Ordenanza, Acuerdo o 
Resolución local. 
Pueden asistir todas las per-
sonas que tengan interés en 
el asunto debatido. Además 

Con una nutrida participación de jóve-
nes que prestan su servicio social en las 
actividades medioambientales de Em-
pocabal, con la presencia de la Policía 
Ambiental y el patrocinio de la Empresa 
se realizaron varias actividades condu-
centes a crear conciencia y respeto por 
nuestro planeta. 

Exposiciones artísticas alusivas a la con-
servación y el cuidado, jornada de reco-
lección de residuos sólidos en el parque 
de Bolívar y obras de teatro al aire libre 
enfatizaron el mensaje ecológico para 
que se instale en la cotidianidad de la 
ciudadanía santarrosana. 

100 EN 1 DIA
La juventud integra con su  

dinamismo a toda una sociedad

CONTINÚA  
LA TAREA

DÍA DE LA TIERRA

John Jairo  
Gómez Giraldo

Gerente

del vocero, podrán interve-
nir, por el mismo tiempo a 
que tienen derecho por re-
glamento los miembros de la 
respectiva corporación, quie-
nes se inscriban en la secre-
taría respectiva, a más tardar 
tres días antes de la realiza-
ción del cabildo, previa pre-
sentación del resumen de su 
ponencia.
Al respecto, nuestra geren-
cia está dispuesta a dar la 
cara y el debate respetuoso 
en cualquier escenario im-
parcial y sin ningún tipo de 
intereses, máxime cuando 
el tema central de este acto 
democrático es el polémico 
contrato entre Empocabal y 
Serviaraucarias, operación 
que fue desfigurada del pla-
no comercial para convertirla 
en un tema eminentemente 
político y de oposición, con el 
que se ha intentado desinfor-
mar a la mayoría de la pobla-
ción para aprovechar dicha 
treta en aras de atacar sin 
decoro y de manera personal 
y ejecutiva el quehacer de la 
presente administración mu-
nicipal y de esta gerencia.
El tema central de este edito-
rial es precisamente llevarle 
un mensaje claro y directo 
a todos los santarrosanos: 
no se dejen desinformar, no 
se dejen engañar, infórmen-
se, porque el Cabildo que se 
avecina no va a resolver nada 
de fondo, a pesar de ser un 
gran logro democrático y 
pese a que será un espacio 
de argumentación desgas-
tada de parte de quienes se 
oponen a las operaciones de 
venta de agua de la empresa 
de los santarrosanos, porque 
muy seguramente no apor-
tarán nada nuevo que lo ya 
consignado y conocido en los 
principales medios de comu-
nicación y redes sociales. 
Con todo, somos absoluta-
mente respetuosos del orden 
jurídico y de los mecanismos 
participativos que brinda 
nuestra Constitución Políti-
ca y estaremos a la altura y 
urbanidad que imponen este 
tipo de actos, defendiendo 
nuestro quehacer y nuestro 
actuar, convencidos y segu-
ros de que estamos constru-
yendo una mejor Empocabal, 
una mejor Empresa que ha 
sido, es y seguirá siendo de 
todos los santarrosanos (as).



Santa Rosa de Cabal ǀ EL FARO ǀ Abril/Mayo 2017

Bellos atardeceres que 
alimentan los sentidos 
y aumentan las ganas 

de vivir.
Un regalo de la naturaleza, 
aire fresco, brisa y cromáti-
ca visión del horizonte.
La más completa oferta gas-
tronómica para disfrutar de 
una merecida pausa en el 
diario discurrir de la existen-
cia.
Un espacio reservado para 
enriquecer los sentidos, 
afianzar los lazos familiares 
y fortalecer la amistad al ca-
lor de un buen café colom-
biano.
Una nutrida variedad de 
cocteles y licores en el Bar 
La Pirinola para deleitarse 
al son de encantadoras no-
tas musicales y juegos de 
mesa.
El sabor del ya típico chorizo 
santarrosano “Santchorizo” 
que en una variedad de pre-
paraciones, además de una 
amplia carta - menú colma 
el apetito de los paladares 
más exigentes. 
El ceviche de camarones 

“Don ceviche” también se 
hace presente en este sitio 
de ensueño concebido con 
amor por las mentes inquie-
tas de jóvenes empresarios 
santarrosanos que quieren 
realizar su proyecto de vida 

engrandeciendo el entor-
no, generando desarrollo y 
creyendo firmemente en la 
vocación turística de una 
región que como Paisaje 
Cultural Cafetero trascien-
de las fronteras de la Patria 

y exporta belleza, cultura y 
bienestar.
Artesanías típicas que cons-
tituyen un bello recuerdo y 
antes de partir el visitante 
podrá degustar de una gran 
variedad de tortas y postres 

“El Maná” para hacer in-
olvidable este pedacito de 
cielo. 
Ubicado exactamente en el 
alto de Boquerón iniciando 
la vía hacia el emblemático 
Alto de la Cruz.
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UNISARC presentó su informe de gestión 
del año 2016 ante los corporados de la 
institución. En este se resaltaron aspec-

tos positivos que denotan su crecimiento y pro-
yección, en pro de la educación superior del 
departamento.
Para el año 2016 UNISARC contó con un pro-
medio de 1.445 estudiantes por semestres en 
21 programas académicos de pregrado y pos-
grado; 401 graduados; 13 grupos de investiga-
ción avalados por el InstituLAC de Colciencias, y 
17 semilleros de investigación, aspectos signifi-
cativos en torno a la gran apuesta de formación 
de profesionales en diferentes áreas del saber.
La vigencia anterior fue un período de grandes 
inversiones y avances, que han permitido que 
la institución se siga posicionando como un 
referente de educación superior en programas 
académicos enfocados en el campo, llegando 
incluso a regiones apartadas de los departa-
mentos de Risaralda, Quindío y Caldas.
“Nuestra labor está enfocada en mejorar la 
oferta académica, y por supuesto en continuar 
la tarea de impactar socialmente nuestro te-
rritorio. Aquí estamos formando profesionales 
competentes e integrales con vocación agrope-
cuaria y articulando esfuerzos con diferentes 
sectores”, señaló Elizabeth Villamil Castañeda, 
rectora de UNISARC.
En el informe presentado, se destacaron algu-
nos puntos claves que demuestran la calidad 
de los procesos realizados y el alcance de los 
mismos hacia la comunidad educativa y desde 
luego, hacia el ámbito externo:

LA VENTANA - BOQUERÓN
Una espléndida terraza para disfrutar la magia del paisaje multicolor

UNISARC comprometida con la 
educación superior en Risaralda

Infraestructura física
Se encuentra en construcción la Unidad Didáctica 
Clínica de Medicina Veterinaria, edificación que com-
prende un área total de 1.122 m2 con tres edificios 
que corresponden a laboratorios, especies menores y 
grandes animales, además de un auditorio y aulas de 
clase.
“La idea es que para el próximo semestre podamos 
contar con los edificios que servirán no solo para las 
prácticas de nuestros estudiantes, sino que se con-
vertirá en un centro de investigación en ciencias de la 
salud animal”, añadió la rectora.
Presencia regional
UNISARC hace parte de la Comisión Regional de 
Competitividad; el Consejo Seccional de Desarrollo 
Agropecuario, Pesquero, Forestal, Comercial y de 
Desarrollo Rural CONSEA; Red de Universidades de 
Risaralda; Sociedad en Movimiento; Red Regional de 
Emprendimiento; Red de Nodos de Innovación, Cien-
cia y Tecnología; entre otros comités, en los que se 
analizan, trabajan y ponen en marcha proyectos enca-
minados hacia el desarrollo del departamento y desde 
los cuales la institución se hace visible en diferentes 
contextos de la región.
Internacionalización 
Durante el año 2016, UNISARC mantuvo 11 conve-
nios internacionales con países como España, Brasil, 
México, Panamá, Costa Rica y Chile, donde docentes 
y estudiantes han tenido la oportunidad de intercam-
biar experiencias culturales e investigativas y desarro-
llar actividades académicas, científicas y técnicas.
Convenios nacionales y de proyección social
En aras de aunar esfuerzos y promover procesos de 
investigación, se establecieron 19 convenios con en-
tidades departamentales y nacionales, como la CAR-
DER, el Comité Departamental de Cafeteros, Corpoica, 
Instituto Mayor Campesino IMCA, Sociedad Científica 
Latinoamericana de Agroecología, Ukumarí, ICA, el 

Instituto Nacional de Astrobiología, entre otros.
UNISARC cuenta con laboratorios de Nutrición Ani-
mal, Suelos, Entomología y Microbiología Vegetal, des-
de los cuales se prestan servicios a la comunidad. En 
este sentido, se hace mención especial al proyecto 
“Fortalecimiento del sector agropecuario y agroindus-
trial, mediante la innovación, ciencia y tecnología en el 
departamento de Risaralda”, que cuenta con el aval 
de la Gobernación de Risaralda, el Sistema General de 
Regalías y la Federación de Frutas y Hortalizas, en el 
cual se realizan procesos de investigación, innovación 
y desarrollo tecnológico en condiciones locales para 
nueve sistemas productivos: lulo, mora, aguacate, plá-
tano, forestales, medicinales, porcinos, aves y peces, 
con el que se busca un aumento significativo de la 
productividad beneficiando a 3.000 productores de 
los 14 municipios del departamento.

“Son muchos los logros que hasta el día de hoy 
hemos alcanzado y que son una muestra del 
trabajo en equipo a lo largo de estos 35 años, 
nuestro propósito es seguir aportando al bienestar 
de los risaraldenses y, desde luego, al campo de 
Colombia”, puntualizó la doctora Villamil.
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Letras que rayan entre la inspi-
ración y la irreverencia con una 
influencia oriental, un Krishna 
donde la mujer, la poesía, la me-
ditación y la religión comparten 
sentimientos. Una vivencia difusa 
que quiere expresar el inconfor-
mismo de una cotidianidad que 
no se ajusta al ideal devenir de 
una mente en constante evolu-
ción, incomprendida y a la vez sin necesidad de acep-
tación, tanto así que, con el seudónimo de Ricardo Sa-
rey, estas composiciones le hacen el quite a la fama.
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Juan David Hoyos Pérez nativo de 
esta ciudad, es un fotógrafo que le 
apasiona contar historias aplicando 
el fotoperiodismo a cualquier tema 
que desea abordar. 
Ama los paisajes, la fotografía urba-
na, fine art y se especializa en retra-
to infantil, familiar y de maternidad.
Juan David proviene de una fami-
lia de artistas su hermana Catalina 
Hoyos es artista plástica y su obra 
se caracteriza por el realismo y su 
hermano Juan Andrés Hoyos ama el 
cine y desde hace unos años realiza 
cortometrajes.

Ricardo Sarey

Pensamiento: 
“La luz y el color son 
mis herramientas para 
grabar una historia”

GALERÍA EL FARO

Trasegamos como náufragos en el fruitivo devenir 
de la cotidianidad
tarde nos damos cuenta que la vereda de este 
mundo material
es algo bastante difícil de atravesar,
ilusoriamente en este en este sendero la felicidad 
es algo posible de alcanzar;
como angeles esperamos que en pareja o en 
familia nos podamos amar
tan solo la ilusión de ello, es lo sutil que podemos 
lograr.
Purna purnah carvi ta carva nanam
Otra vez masticando lo ya masticado,
Por ello en este mundo material quedo extraviado.

Cuando observo tu figura al pasar 
mi mente vuela rendido a tus encantos
mientras mi cuerpo no puede para nada protestar,
princesa danzando entre hadas de cuentos 
hechizas el espacio al transitar con tu aroma 
primaveral;
a pesar de todo, es un asunto bastante coloquial
en otras palabras, es un deleite frugal.

En esta sutil ilusión de felicidad
pasatiempos espirituales,
a través de Srla Prabhupada podemos alcanzar,
sin embargo el vedanta es una nueva mar
y para nada es fácil en ella navegar 
porque en medio de tantas verdades
falsos gurus se pueden mimetizar
y a todos por igual engañar.

Deseo una mujer
Deseo una mujer que se deje amar
a pesar de las adversidades,
que no le importe el dios dinero,
sino el cariño verdadero,
que prefiera un desayuno de amor
y no joyas de un narcolavadero,
deseo una mujer que no tenga que vender 
su cuerpo en un desfiladero.

Krnas tu bhagavan svayam
Cada vez que la obra de arte me habla  
y me eriza la piel,
como el hijo que con sus inocentes sucesos enseña,
ello me hace hasta el tuétano estremecer.

Para la crítica de los ratones no dejar a granel
para ustedes algunos versos acabo de componer,
si para acompañar el oscuro y oriundo café
se presenta algún ron de Caldas, Medellín o Santa Fé
con mucho gusto replantearé la cuestión
y veré de qué manera se puede dar espacio
en el escenario para una nueva recitación.

No me creo poeta, lo reitero en el decir,
de este oficio de hablar en verso y escribir,
igual que historiador, apenas soy un pichón 
poeta Krsna, y de su principal sirviente, Radhe
yo soy su enésimo y humilde servidor.

A mi nombre de pila, el del bautismo 
Junto a la puta de Babilonia y la madre que me parió
Los he mandado a todos y cada uno al ostracismo,
Por ello no merezco la crucifixión,
Aunque de repeticiones está prendado el camino,
El noble de Jesús fue su principal y primera opción.

De profesión soy Ghost writer o el fantasma escritor,
por slogan y acción “escribo para el beneficio de 
otros”
es decir, por unas monedas de oro,
argumentos con palabras, puntos y comas redacto,
y a cambio les doy.

Deleite Frugal
Por Ricardo Sarey 

Poema cero ó presentación

Artista: Juan  
David Hoyos Pérez
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Este santarrosano especialista en gerencia educati-
va con énfasis en gestión de proyectos se ha cons-
tituido en la cabeza visible del Parque Recreativo 
Comfamiliar y Parque Temático y Cultural Consotá 
que en los últimos años ha ido creciendo en oferta 
turística empresarial gracias a la visión del cuerpo 
directivo de Comfamiliar que bajo la egida del Dr. 
Maurier Valencia ha logrado convertirse en el sím-
bolo de la eficiencia a nivel nacional con la óptima 
inversión de los recursos en pro del bienestar de las 
familias de los trabajadores de Risaralda, y ejemplo 
para las demás cajas de compensación del país.

Santarrosano por adopción, docente 
integral, artista plástico con expe-
riencia en exposiciones nacionales e 

internacionales como USA, director de la 
Galería de Arte García. 
A través de la convocatoria pública reali-
zada por Comfamiliar Risaralda fue selec-
cionado como el mejor proponente para 
realizar los murales que enriquecen la 
propuesta de las culturas indígenas más 

representativas de Colombia en el Parque 
Consotá, seis años atrás. 
Para la celebración de los 60 años de la 
Caja de Compensación de Risaralda el 
maestro García realizó el retoque, la res-
tauración y el afinamiento de estos bellos 
murales.
Presencia de la cultura y el arte en Com-
familiar Risaralda por parte de los mejores 
embajadores de Santa Rosa de Cabal.

Juan de Dios Aguirre Pineda actor 
santarrosano Licenciado en tea-
tro de la U de Antioquia y en Etno 
educación y Desarrollo Comunita-
rio de la UTP, quien a través de 
las artes escénicas, la lúdica y la 
cuentería aporta a la educación 

de la niñez y la juventud risaral-
dense y a la diversión del público 
en general reafirmando nuestras 
ancestrales costumbres de cultu-
ra cafetera. En el Parque Consotá 
su presencia es sinónimo de for-
mación y alegría.

Presencia de Santa Rosa de Cabal en  

Armando García 
El artista es aquella persona 
que no teme dejar liberar el loco 
apasionado que lleva dentro y 
posee la magia de enamorar al 
mundo con su locura!

Comfamiliar Risaralda 60 años
Parque Consotá 

Los Esposos Juan Bautista Noé de Aguadas Caldas e Iluminación 
del Perpetuo Socorro de la Santísima Trinidad y María y felices 

tomándose la “jotico” con el Dr. Maurier Valencia en la noche del 
homenaje al centro nocturno de Pereira.

Jhon Jaime Marín Mosquera
Director Parque Consotá
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EDITORIAL

Con más de mil millones de turistas inter-
nacionales viajando por el mundo todos los 
años, el turismo se ha convertido en una 
poderosa fuerza transformadora que tiene 
una influencia decisiva  en la vida de mi-
llones de personas. Las posibilidades del 
turismo de incidir en el desarrollo soste-
nible son  considerables. Por ser uno de 
los principales sectores de generación de 
empleo en el mundo, el turismo ofrece im-
portantes oportunidades de subsistencia, 
con lo que contribuye a aliviar la pobreza e 
impulsar el desarrollo inclusivo”. Secretario 
General de la ONU, Banki-moon.  
El año 2017 ha sido declarado por las Na-
ciones Unidas como Año Internacional del 
Turismo Sostenible para el Desarrollo.
El Año Internacional aspira a sensibilizar a 
los responsables de tomar decisiones y al 
público en general de la contribución del 
turismo sostenible al desarrollo, movilizan-
do a la vez a todos los grupos de interés 
para que trabajen juntos para hacer del 
turismo un catalizador de cambio  positivo.
En el contexto de la Agenda 2030 y los 
ODS, cuyo alcance es universal, el Año 
Internacional debería fomentar un cambio 
en las políticas, las prácticas de empresa 
y el comportamiento de los consumidores 
para promover un sector turístico más sos-
tenible.
El #IY2017 hará hincapié en el papel del 
turismo en los cinco ámbitos clave siguien-
tes:
(1) Crecimiento económico inclusivo y 
sostenible. 
(2) Inclusión social, empleo y reducción 
de la pobreza.
(3) Uso eficiente de los recursos, 
protección ambiental y cambio climático.
(4) Valores culturales, diversidad y 
patrimonio. 
(5) Comprensión mutua, paz y seguridad.
La Organización Mundial del Turismo 
(OMT), el organismo de las Naciones Uni-
das encargado de la promoción de turismo, 
fue elegido para organizar y celebrar este 
Año Internacional, en colaboración con los 
gobiernos, las organizaciones pertinentes 
del sistema de las Naciones Unidas, otras 
organizaciones internacionales y regiona-
les y todos los demás interesados relevan-
tes. Únase a nosotros en la celebración de 
2017 como Año Internacional de Turismo 

Sostenible para el Desarrollo! Fuente OMT
SOSTENIBILIDAD
Ser el segundo país más biodiverso del 
mundo conlleva responsabilidades y por 
tal razón debemos tomar conciencia de 
la importancia de desarrollar un turismo 
amigable con la naturaleza y respetuoso 
con el patrimonio cultural e histórico.
Por eso la implementación de las Normas 
Técnicas Sectoriales de Turismo Sosteni-
ble es un requisito primordial. 
El crecimiento del turismo no puede es-
tar desligado de la sostenibilidad. Ha de 
ser un turismo que fortalezca socialmente 
a las comunidades donde se desarrolla, 
que no deprede ni arrase con los recursos 
naturales y culturales, y que tenga inci-
dencia importante en los ingresos locales. 
Eso es posible si logramos atraer un turis-
mo de alto gasto, de alto valor.
Colombia tiene que avanzar en la apli-
cación de las normas existentes para la 
certificación de los destinos. Actualmente 
existen tres lugares sostenibles certifica-
dos en el país: Puerto Nariño (Amazonas), 
centro histórico de Cartagena y Parque 
Arví en Medellín.
Fortalecer el sector es importante ya que 
el turismo en Colombia está pasando por 
un gran momento: alcanzamos la cifra 
más alta de la llegada de turistas extranje-
ros en la historia del país (4.447.000), el 
sector ha generado 1,8 millones de em-
pleos en seis años y han ingresado 5.251 
millones de dólares por concepto de via-
jes y transporte, resultados que colocan 
al turismo como el segundo generador de 
divisas del país después de los produc-
tos minero energéticos como el carbón y 
otros como el café y las flores.
Fuente Semana sostenible
¿QUÉ ES UNA CIUDAD SOSTENIBLE?
Una ciudad sostenible se entiende como 
aquella que ofrece una alta calidad de 
vida a sus habitantes, que reduce sus 
impactos sobre el medio natural y que 
cuenta con un gobierno local con capaci-
dad fiscal y administrativo para mantener 
su crecimiento económico y para llevar a 
cabo sus funciones urbanas con una am-
plia participación ciudadana.
A  partir de esta orientación, una ciudad 
sostenible debe sobresalir en cuatro di-
mensiones:

En cuanto a la dimensión de sostenibilidad 
ambiental y cambio climático, una ciudad 
sostenible debe atender de manera priori-
taria el manejo de los recursos naturales, 
la mitigación de gases efecto invernadero 
y otras formas de contaminación. También 
debe atender la mitigación y adaptación a 
los efectos de cambio climático.
En cuanto a la dimensión de  desarrollo 
urbano sostenible, una ciudad sostenible 
debe controlar su crecimiento y promover 
la provisión de un hábitat adecuado para 
sus ciudadanos, además de promover el 
transporte y la movilidad urbana sostenible. 
En cuanto a la dimensión de  sostenibili-
dad económica y social, una ciudad sos-
tenible debe promover un desarrollo eco-
nómico local y el suministro de servicios 
sociales de calidad. Asimismo, la ciudad 
debe promover niveles adecuados de se-
guridad ciudadana.
Finalmente, en materia de la  dimensión 
fiscal  debe avanzar en la aplicación de 
mecanismos adecuados de buen gobier-
no, de manejo adecuado de sus ingresos 
y del gasto público, así como de manejo 
adecuado de la deuda y otras obligacio-
nes fiscales. Fuente Findeter
EL CASO DE SANTA ROSA DE CABAL
Santa Rosa de Cabal, está dispuesta a 
prepararse para la certificación de destino 
turístico sostenible. El trabajo es arduo y 
demasiados requisitos por cumplir. 
El compromiso de la ciudad, los empre-
sarios y la alcaldía deben ser verdaderos 
y con determinación. Se debe mejorar en 
muchos aspectos: movilidad, espacio pú-
blico, conservación del medio ambiente, 
del recurso natural y del patrimonio cul-
tural, manejo de residuos, campañas de 
sensibilización a prestadores de servicios 
turísticos y a la ciudadanía en general y 
principalmente crear conciencia de la res-
ponsabilidad que representa un municipio 
con sello de sostenibilidad turística, que 
puede marcar el futuro de Santa Rosa de 
Cabal y que a través de esta certificación 
volvamos a tener renombre en la región 
como una “Ciudad Modelo”.

Año internacional de turismo sostenible para el 
desarrollo Santa Rosa de Cabal una ciudad modelo?

Colibrí

Isabel Cristina  
Ortega Arias
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El informe de Transparencia 
Internacional sobre la per-
cepción de la corrupción del 
año 2016, sitúa a Colombia 
como uno de los países con 
mayor índice a nivel global. El 
análisis fue realizado en 176 
países y tiene una escala de 
0 (muy corrupto) a 100 (muy 
limpio). Colombia tiene un 
puntaje de 37 unidades y se 
ubica en la posición 90 sobre 
176. La percepción más baja 
de corrupción se encuentra 
en Dinamarca, Nueva Zelan-
da y Finlandia. Con los más 
altos índice de corrupción 
están  Somalia,   Sudán del 
Sur, Corea del Norte y Siria. 
En América el país con ma-
yor percepción de corrupción 
es Venezuela, ubicado en el 
puesto 166. 
La lista de casos de corrup-
ción en Colombia parece in-
terminable, da la impresión 
de que ya nada nos perturba 
ni nos indigna, y que la co-
rrupción hace parte de una 
subcultura natural, como ex-
presaba Álvaro Gómez Hurta-

do (q.e.p.d): “hemos perdido 
la capacidad de asombrar-
nos”. 
Las estadísticas del Obser-
vatorio Anticorrupción de la 
Presidencia indican que el 
50%  de los condenados por 
delitos de corrupción no pa-
gan un solo día de cárcel, 
y el 25%  reciben  beneficio 
de casa por cárcel. El Fiscal 
Martínez destacó que en los 
próximos meses, el país cono-
cerá el nivel de corrupción de 
la justicia en Colombia, frente 
a lo cual agregó: “sin justicia, 
vamos a perder esta guerra 
contra la corrupción”.
La corrupción en Colombia 
va en aumento día tras día, 
haciendo que los ciudadanos 
ya no confíen en sus institu-
ciones y en sus dirigentes, la 
sociedad en general ha ido 
mostrándose permisiva ante 
estas prácticas, lo que afectó 
en gran medida a las nuevas 
generaciones porque para 
ellos era natural esta clase de 
situaciones. En todos los sec-
tores y reuniones de la aca-

demia, se concluye que es 
indispensable endurecer las 
leyes y crear programas edu-
cativos donde la ética y la mo-
ral sean incluidas de manera 
transversal durante el proceso 
de aprendizaje en todas las 
etapas de la vida y lograr fi-
nalmente una cultura donde 
de forma natural el compor-
tamiento de los Colombianos 
esté determinado por la exis-
tencia de un conjunto general 
de valores, que promuevan la 
aceptación de la dimensión 
ética en los procesos deciso-
rios. 
Dinamarca, es el país más 
“transparente” del mundo, 
seguido de cerca por Finlan-
dia y Nueva Zelanda, ello obe-
dece en primer término a que 
se trabaja en una cultura ética 
soportada en valores. 
El 85% de la población paga 
sus impuestos voluntariamen-
te y la vida de sus gobernantes 
suele ser de “alta eficiencia” 
en materia de administra-
ción, Sus ciudadanos son los 
que más impuestos pagan de 

Europa, pero a la vez los que 
disfrutan de mejores servi-
cios sociales, Los daneses se 
precian de tener “tolerancia 
cero” con cualquier actitud 
impropia de un cargo público. 
El salario medio de sus habi-
tantes está entre los más altos 
del mundo: 4.608 euros, $ 
14.040.576,00. 
Una sociedad responsable 
debe apoyar y felicitar a los 
líderes éticos y honestos por-
que a pesar de la violencia y la 
corrupción, siguen luchando, 
siguen apostando fuerte, son 
los hacedores de un nuevo 
país, lideres comprometidos 
con la verdad, con el bien, 
con el amor, seres auténticos. 
Una persona debe pregun-
tarse siempre: ¿Puedo hacer 
esto? Y luego: ¿Debo hacerlo?, 
a la segunda pregunta sólo 
responde la ética.

Las opiniones, comentarios y 
expresiones, escritos o gráficos, 

contenidos en El Faro, son 
responsabilidad exclusiva de su autor, 

columnista, aportante o de quien lo 
firma, y no representa necesariamente 

el pensamiento del periódico.

LA CULTURA DE LA CORRUPCIÓN: “TRANZA Y AVANZA” 

Por: Carlos E.  
León González

Qué fertilidad la 
de este suelo hasta 
un café brota del 

anden.

CLASIFICADO
3 alcobas, sala come-
dor, 2 baños, cocina y 
patio de ropas, en el 
sotano le pertenece el 
parqueadero núme-
ro 6, tiene un área 
construida de 85,13 
m2. Está ubicado en 
el edificio Los Alpes 
Cra. 8A #11B-20 en 
el municipio de Santa 
Rosa de Cabal.

SE VENDE APARTAMENTO
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En el transcurso de este mes 
tuve la oportunidad de asistir 
a un par de conversatorios 
con dos de los más famosos 
e importantes caricaturistas 
del país, Julio Cesar Gonzá-
lez “Matador” y Vladimir Fló-
rez “Vladdo”, lo que para mí 
constituye un premio al inte-
rés por la visión de la reali-
dad sociopolítica a partir de 
la óptica diáfana y objetiva 
del arte como medio de ex-
presión, la misma que a su 
vez interpreta un sentimien-
to colectivo y popular.
Con “Matador” comparti-
mos una charla académica 
en el colegio Francisco José 
de Caldas con los estudian-
tes del grado once y a “Vla-
ddo” lo escuchamos en el 
auditorio de la Universidad 
del Área Andina en Pereira. 
La importancia de estas dos 
experiencias tan recientes 
como cercanas en lo per-
sonal no radica en el hecho 
como tal, sino en la triste 
conclusión a la que, noso-
tros los mayorcitos presen-
tes llegamos y obviamente, 
ellos como artistas y críticos 
de la realidad del país com-
parten: Colombia es un país 
sin memoria.
Es cierto, por desgracia so-
mos una sociedad amné-
sica. Si no fuese así ya no 
estaríamos hablando de 
violencia política, partidis-

ta de clases y de insurgen-
cias desde hace 70 años 
en la época de Jorge Elie-
cer Gaitán, de su discurso 
y posterior asesinato, hasta 
nuestros días incluyendo en 
este lapso de tiempo a líde-
res campesinos, periodistas 
y candidatos presidenciales, 
sin dejar de lado policías, 
soldados y guerrilleros caí-
dos por centenares de miles 
en casi 60 años de lucha 
fratricida. Tan cierto como 
que los destellos de paz que 
tímidamente hoy se asoman 
nos asustan, nos causan es-
cozor.
La amnesia colectiva es la 
que ha permitido también 
que llevemos el mismo tiem-
po hablando de combatir la 
corrupción en tanto que esta 
se acentúa, se perfecciona y 
permea todas las esferas del 
estado y la sociedad inclu-
yendo la rama judicial desde 
los más humildes inspec-
tores de policía y jueces de 
paz, pasando por los jueces 
de la República llegando a 
Fiscales y Magistrados de 
las altas Cortes, haciendo 
coro con los parlamentarios, 
los gobernantes, los empre-
sarios privados, las grandes 
Multinacionales contratistas 
del Estado las unas y arrasa-
doras de los recursos natu-
rales las otras, como las ma-
dereras para la producción 

de cartón y papel por ejem-
plo, o las que se dedican a 
herir de muerte los fértiles 
suelos, a desertar los pára-
mos y a envenenar nuestras 
fuentes hidrográficas con 
cianuro, mercurio, plomo 
y otros metales pesados en 
pos de la extracción desme-
dida de minerales, donde 
las CAR (Corporaciones Am-
bientales Regionales) pasan 
de agache.
Desmemoriado es un pueblo 
que en su conjunto continua 
eligiendo a sus gobernantes 
no por sus capacidades ad-
ministrativas y gerenciales ni 
por su preparación intelec-
tual y/o académica o por su 
pulcritud en el ejercicio de 
la política sino por el argu-
mento egoísta de que con tal 
o cual me va mejor porque 
es amigo porque lo conozco 
y puede tenerme en cuenta 
para tal o cual cargo o es 
alguien con quien se pue-
de negociar más fácilmen-
te. En tanto la gran mayoría 
de la población no ejerce el 
derecho al sufragio, absten-
cionistas que ya tienen lo 
suyo y con su indiferencia 
están contribuyendo a que 
los corruptos e incapaces 
les resulte más sencillo ha-
cerse elegir invirtiendo gran-
des sumas de dinero para 
comprar electores, caudales 
prestados que deben retri-

buir con réditos astronómi-
cos cuando estén ejerciendo 
el poder, eso sí a las buenas 
o por las malas. El pleno ca-
rrusel de la corrupción, una 
verdad monda y lironda.
Para “Vladdo” que lleva 33 
años dibujando la realidad 
de un país con alzhéimer 
cada día le resulta más difí-
cil estar seguro de que tal o 
cual caricatura ya se hizo o 
no, porque durante estos tres 
decenios largos los temas 
son recurrentes. Es más en 
este lento devenir de la his-
toria los protagonistas tam-
bién siguen siendo los mis-
mos con nombres propios o 
en cuerpo ajeno o lo que es 
peor, apellidos que se eterni-
zan, genes que evolucionan 
hacia la perfección del delito 
y del cinismo que los habilita 
para tener éxito con el enri-
quecimiento ilícito.
La misma experiencia la 
confiesa Matador quien afir-
ma que solo se cambia de 
protagonistas algunas veces 
porque la función circense 
es casi igual en esta demo-
cracia casi calcada.
A mí me pasa lo mismo con 
mis modestos escritos. Pue-
do asegurar sin temor a equi-
vocarme que artículos publi-
cados en distintos medios 

como volantes o periódicos 
extintos lo mismo que en El 
Faro 10 años atrás podrían 
publicarse ahora mismo sin 
perder un ápice de vigen-
cia. Incluso los temas que 
fueron motivo de debate en 
mi época de concejal hace 
ya 20 años aún siguen ahí, 
sin solución, sin respuesta. 
Problemas de movilidad, 
invasión de espacio públi-
co, inseguridad ciudadana, 
basuras, escombros, mendi-
cidad, drogadicción, barrios 
subnormales en zona de 
riesgo, incluso el peligro del 
tráfico vehicular del crucero 
en la entrada a la Hermosa 
y la proyectada avenida de 
circunvalación en la parte 
oriental de la ciudad para 
descongestionar el tráfico en 
el centro, son temas en los 
que no se ha avanzado pero 
los problemas si se agravan 
cada día. 
Al pueblo se le olvida esco-
ger bien y a los gobernantes 
se les olvida para que fueron 
elegidos ¡amnesia total!
Adenda: las zonas de des-
cargue permitido no son 
propiedad del comerciante 
que la tiene adyacente a la 
acera de su establecimiento, 
sino de todos los de la cua-
dra incluso los del frente.

Enmarcada en la 
fe de quien corre 
el riesgo estando 
arriba, el lente 
caprichoso y furtivo 
registra la dura 
labor de aquellos 
que religiosamente 
se ganan su 
sustento.
 
Foto: Mario 
Villegas.
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Ramiro A. Osorio J.
rossjaram2@hotmail.es

la tabla
Cantando Amnesia Total

CARICATURAS

¡Qué tal esto!

Tomada de facebook – El Tiempo.com

Lente Ciudadano

Si el cambio que 
quieres es para 
mejorar, esta si  
es la peor forma
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Las cuencas hidráulicas del 
municipio hacen frente a la 
principal infraestructura para 
el establecimiento del asen-
tamiento urbanístico de la 
comunidad, mediante este 
beneficio se surte a todos los 
habitantes del líquido que los 
romanos llamaban el Licor de 
los dioses. 
El Estado está en la imperiosa necesidad de 
responder por su existencia sostenible para 
una calidad de vida de todas las personas; de 
ahí, que toda cuenca hidrográfica debe tener 
una administración mantenimiento que res-
ponda a las necesidades del pueblo; para ello 
el Estado a través de sus corporaciones debe 
mantener una vigilancia y control para que di-
chas fuentes no desaparezcan. 
El Nudo del Paramillo también llamado la Sierra 
de Don Matías, donde nacen los tres ríos: Cam-
po Alegrito, San Ramón y San Eugenio, lugar de 
una extensión aproximada de 1.04 hectáreas 
cuyo valor aproximado es de $1.000.000.000 
que prioritariamente el municipio está en la 
obligación de obtener como garantía de soste-
nibilidad de agua para la comunidad. 
En la actualidad el predio codiciado por varias 
empresas. Yo le hago un llamado al Alcalde 
en nombre de la comunidad para que le haga 
frente a la obtención de este recurso acuífero 
que las generaciones futuras le sabrán agrade-
cer. Amigos: sin el agua es imposible la existen-
cia de todo ser viviente, cuidémosla, luchemos 
por ella.
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Las Cuencas

Por Leonardo 
Velásquez 

Amigos como siempre com-
partiendo estos valiosos te-
mas de interés, transmitien-
do mensajes claros para que 
convierta su salud en una 
prioridad vital, no dejando 
pasas por alto dolencias, in-
comodidades del cuerpo, 
ya que posteriormente estos 
pequeños malestares se con-
vierten en enfermedades de 
difícil tratamiento.
¿Qué es el calcio?
El calcio es un mineral que 
hay en nuestro cuerpo que 
además se encuentra tam-
bién en muchos alimentos y 
hoy por hoy en los suplemen-
tos multivitamínicos natura-
les. 
¿Por qué el calcio es tan im-
portante para nuestra salud?
El calcio es necesario para los 
huesos, los dientes, también 
para que el corazón, los mús-
culos y para que los nervios 
funcionen debidamente, para 
la coagulación de la sangre, 
para regular el pH (potencial 
de hidrogeniones) de la san-
gre, además de ayudar en la 
síntesis de hormonas y enzi-
mas.
La insuficiencia de calcio 
contribuye de manera con-
siderable al desarrollo de la 
osteoporosis. Se indica que 
el consumo inadecuado de 
calcio durante toda la vida 
está relacionado con la dis-

minución de la densidad 
ósea y con un alto índice de 
fracturas, debilitamiento del 
sistema nervioso entre otras 
enfermedades. 
Necesitamos calcio en abun-
dancia para mantenernos 
sanos y fuertes durante toda 
nuestra vida. 
¿Cuánto calcio necesito con-
sumir cada día?
Nuestro cuerpo no puede 
producir más calcio, por lo 
que es importante que usted 
le proporcione el calcio que 
necesita. La cantidad de cal-
cio que necesitamos consu-

mir todos los días depende de 
la edad, el sexo y otros facto-
res (por ejemplo, el consumo 
de vitamina D3 mejora la ab-
sorción  del calcio, mientras 
que el consumo de alcohol la 
reduce). 
De acuerdo a la tabla, las 
necesidades de Calcio au-

mentan con la edad, existen 
alimentos que contienen una 
buena porción de calcio como 
el queso, las sardinas, el yo-
gurt, la col rizada, las espina-
cas y el salmón entre otros, 
alimentos que no deben faltar 
en casa. 
Pero dadas las condiciones 
actuales, hay que tener en 
cuenta que por los químicos 
y la contaminación, los ali-
mentos actualmente vienen 
notablemente reducidos en 
nutrientes, minerales y vita-
minas, y por esta razón es 
evidente, que cada vez nues-
tro cuerpo requiere más aten-
ción, más compensación vita-
mínica y más con el paso de 
los años, así comamos bien 
siempre habrá una falencia 
por cubrir.
Es así amigos como NUTRI-
VIP su epicentro Natural 
de confianza, ubicado úni-
camente en Santa Rosa de 
Cabal, le presenta a ustedes 
los mejores suplementos de 
Calcio Naturales en diversas 
presentaciones y con aditivos 
especiales como la Vitamina 

D3 que ayuda a que el cuerpo 
absorba completamente todo 
el calcio que ingerimos. 
Para cada necesidad, de 
acuerdo a la edad, sexo y con-
diciones de salud, NUTRIVIP 
cuenta con la solución de cal-
cio diferente.
Les recuerdo a todos que las 
Asesorías en NUTRIVIP, son 
completamente gratuitas, 
atendemos todos los días de 
la semana. 
En nuestro Epicentro encon-
trara las mejores soluciones 
naturales para tratar todas 
las enfermedades, soluciones 
para mantener su cuerpo en 
forma y sano, tanto interna 
como externamente.

Los esperamos en 
NUTRIVIP,  

Interior Plaza de Mercado 
Local 213 Santa Rosa de 

Cabal. Línea Fija: 3658089 

Entré al Templo el Viernes Santo. 
Por tradición la Iglesia Católica 
retira la Sagrada Presencia del 
templo en este día. Es decir, el 
Cuerpo y la Sangre de Cristo son 
llevados a otro lugar y se deja el 
templo “desnudo”, de esta ma-
nera les recuerdan a los creyen-
tes la magnitud del sacrificio de 
La Cruz. El lugar permanece en 
silencio y una fila de feligreses 
se acerca a besar los pies de un 
crucifijo haciendo reverencia al 
Dios de la vida. Yo mientras tanto 
camino de la mano de mi hija y 
trato de explicarle a sus escasos 
cinco años en qué consiste esta 
celebración tan poco elocuente 
para su corta edad.
Sin evadir la pregunta de mi hija, 
pienso: ¿cuánto hace que saca-
mos a Dios de nuestras vidas? 
¿Desde qué momento de la his-
toria yace Cristo en el sepulcro 
esperando que pase este “cáliz”? 
Razón tenía Zaratustra cuando 
anunciaba enloquecido y proféti-
co: “Dios ha muerto”. Yo también 
veo cómo Dios ha muerto cuando 
la violencia se apodera del mun-
do, cuando se matan por objetos 
sin valor, por ideologías inútiles, 
por dinero, etc. Dios ha muerto 
cuando tantas Claudias mueren 
indefensas, porque ni el Estado, 
ni la sociedad, ni la justicia y ni 

Dios mismo las defiende; y es que 
en nuestra sociedad no debería-
mos estar enseñando a las muje-
res a defenderse sino enseñarle a 
los hombres a no agredirlas.
Dios ha muerto cuando en Si-
ria se anuncia la tercera Guerra 
Mundial y las potencias empie-
zan a polarizarse, en vez de bus-
car una solución para el conflicto 
calculan cuál de los dos bandos 
es más beneficioso apoyar. Dios 
ha muerto cuando mueren de 
hambre niños indefensos por la 
corrupción de los que adminis-
tran lo público. Dios ha muerto 
cuando los ministros de las Igle-
sias no educan en la verdad a sus 
seguidores y antes los engañan 
para lucrarse con la ignorancia 
religiosa. Dios ha muerto cuando 
la gente muere a la puerta de los 
hospitales y los médicos son so-
metidos por un sistema corrupto 
y genocida, que busca el bien 
de la empresa de salud y el mal 
de los pacientes. Dios ha muerto 
cuando la gente anhela volver a la 
guerra y a la muerte pidiendo re-
sultados inmediatos a un proceso 
de posconflicto que apenas co-
mienza. Dios ha muerto cuando 
la gente asiste a los ritos sagrados 
por costumbre y se olvida del her-
mano que sufre. Dios ha muerto 
cuando les quitan la vida a los ni-

ños en el vientre de sus madres.
No obstante, se dice que Dios re-
sucitará al tercer día. 
Una vez haya pasado la noche os-
cura del Viernes Santo y el silen-
cio profundo del sábado. Cuando 
lo hayan descendido a la tumba, 
despojado de toda dignidad. Nos 
queda la espera, -como espera-
ron sus seguidores hace más de 
dos mil años- a que se levantara 
de la tumba. 
Anhelamos ir a visitarlo y que nos 
salga un ángel en el camino di-
ciendo “no está aquí, ha resuci-
tado”. Cuando corramos a ver la 
tumba vacía. Mientras tanto esta-
remos sometidos a un mundo sin 
Dios, un mundo en el que Dios ha 
muerto por su inmenso amor a la 
humanidad. Recuerdo las pala-
bras del filósofo bogotano Nicolás 
Gómez Dávila: “Dios ha muerto” 
exclamó ese Viernes Santo que 
fue el siglo XIX. Hoy vivimos en 
el atroz silencio del sábado. En 
el silencio de la tumba habitada. 
¿En cuál siglo alboreará, sobre la 
tumba desierta, el Domingo de 
Pascua?”.

Por: Pablo 
Andrés 

Villegas

Dios ha muerto

La importancia del calcio en el organismo
Por: Mario 

Agudelo Ospina
Naturópata

A continuación relacionamos la cantidad recomendada de 
calcio.

CANTIDAD DIARIA RECOMENDADA  
DE CALCIO SEGÚN LA EDAD 

por día en miligramos (mg)

EDAD CANTIDAD EN mg

O A 6 MESES 200

7 A 12 MESES 260

1 A 3 AÑOS 700

4 A 8 AÑOS 1000

9 a 18 años 1300

10 a 50 años 1400

51 a 70 mujeres 1500

51 a 70 hombres 1400

Mayores de 71 años 1500
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Raíces muy profundas tie-
ne la corrupción en nues-
tro país. Ya desde la época 
de la Colonia, matriz de 
nuestra nacionalidad, los 
españoles desbordaron ba-
rreras éticas y morales para 
embadurnarse con fruición 
morbosa en el “estiércol 
del demonio”: esclavizaron 
pueblos libres, legitimados 
con la autorización del re-
presentante de Dios en la 
tierra, el lascivo y mundano 
Papa Alejandro VI, secues-
traron indígenas para pedir 
rescate y una vez obteni-
do el botín asesinaban a 
la víctima como pasó con 
Atahualpa, vendían títulos 
nobiliarios acreditando la 
limpieza de sangre y falso 
abolengo de oscuros trepa-
dores sociales, quienes en 
su país de origen comían 
las bellotas con las cuales 
alimentaban a sus cerdos. 
La Independencia no trajo 
un cambio en el respeto 
por los valores y el patrimo-
nio público; en el siglo XIX, 
el dudoso manejo de los 
préstamos ingleses al país 
generó grandes polémicas 
y mutuas recriminaciones 
entre nuestros sacralizados 
próceres; algunos atribu-
yen la feroz rivalidad entre 
Bolívar y Santander a la iró-
nica frase pronunciada por 
El Libertador, después de 
un juego de cartas con El 
Hombre de las Leyes, “por 
fin me tocó algo del em-
préstito con los ingleses”, 
dijo con ironía y desde en-
tonces el país se dividió en 
dos bandos distanciados 
ideológicamente que arras-
traron a los granadinos a 
sangrientas guerras civiles. 
El camino al infierno está 
empedrado de buenas in-
tenciones: para aminorar 
la violencia generada por 

liberales y conservadores, 
se instauró el Frente Na-
cional; esta institución re-
partió, como un inicuo bo-
tín pirata a partir de 1958 
y durante dieciséis años, 
todos los cargos públicos 
por partes iguales entre las 
dos colectividades políti-
cas, incluyendo la justicia y 
los organismos de control. 
Este espurio ayuntamiento 
logró la cohabitación de 
“godos” y “cachiporros” en 
un cómodo maridaje que 
trajo complicidad e impu-
nidad en el doloso manejo 
de los recursos oficiales. 
Como no hay nada tan malo 
que no pueda empeorar, 
en 1968, el presidente de 
la época estableció los lla-
mados auxilios parlamen-
tarios; retribuía así gene-
rosamente al congreso por 
haber aprobado algunas 
reformas a la Constitución 
solicitadas por el manda-
tario. Los referidos auxilios 
eran cuantiosos recursos 
asignados a Senadores y 
Representantes, con po-
testad de manejarlos como 
si fueran plata de bolsillo 
a través, no pocas veces, 
de fundaciones fantasmas, 
por donde se desangraban 
los dineros que debían ate-
nuar las desigualdades so-
ciales y el drama de nues-
tro pueblo. 
En 1991 el país recibió al-
borozado la expedición de 
una nueva Constitución: 
La Carta Magna “abolió” 
los auxilios parlamentarios, 
con la Tutela y otros refor-
mas surgió la esperanza de 
un nuevo amanecer donde 
los bolsillos de los adminis-
tradores y líderes políticos 
“serían de cristal”, pero el 
tiempo demostró lo contra-
rio; acordes con la estrate-
gia de la sociedad moderna 

de desfigurar la realidad a 
través del lenguaje, los au-
xilios parlamentarios, con 
algunas variantes, se trans-
mutaron en el presupuesto 
de la nación con el nombre 
técnico de “cupos o cuotas 
de participación”, legitima-
dos por los estadistas como 
un instrumento de “gober-
nabilidad” y el pueblo, que 
no es bobo e intuye lo que 
hay detrás de la aparente 
fachada, tapándose la na-
riz, llama “mermelada”.
 Si el agua viene turbia des-
de la fuente, no puede uno 
esperar el fin de la corrup-
ción o su “reducción a las 
justas proporciones”, como 
lo preconizan gobernantes 
o aspirantes a la Primera 
Magistratura con el anun-
cio de la expedición de 
leyes aumentando penas, 
maquillando una dolorosa 
realidad protagonizada por 
una dirigencia voraz, que 
le niega a la población el 
derecho fundamental a la 
vida y la salud y convirtió 
la Tutela, tal vez la más 
esperanzadora institución 
de nuestra legislación, en 
letra muerta y menos aún, 
cuando las nuevas realida-
des dejan entrever la en-
trega de la soberanía por 
parte del país político a las 
multinacionales como Ode-
brech que apoyaron gober-
nantes, compraron con-
ciencias y luego pasaron 
cuenta de cobro; su factura 
fue cancelada con jugosas 
concesiones y oprobiosos 
contratos en detrimento del 
bienestar de los colombia-
nos y la fe pública.

Por: Jorge Hugo 
Romero Lopez
planetyuyu@
hotmail.com

génesis que la amenaza del cerro de 
Monserrate hoy en Santa Rosa de Ca-
bal, diría que la naturaleza poco tiene 
que ver en estos desastres, pues su 
inestabilidad obedece a la despiadada 
intervención del hombre ella, sin em-
bargo nos da la gabela de anunciar su 
riesgosa situación siete años antes de 
desfallecer y ni así las torpes, cínicas 
y mediocres autoridades logran evitar 
un desastre.
No puedo concluir esta columna sin 
dejar de destacar que, para la fecha 
de publicación del referido estudio, 
nuestro actual alcalde, Henry Arias 
Mejía, era jefe de la oficina de Control 
Interno de la CARDER y su nombre 
aparece en dicho documento.

El poder del cinismo y la omisión
Frente al inminente desastre que ame-
naza al sector del cerro de Monserrate 
y la quebrada La Lavandera, aparecen 
alarmas y críticas por doquier como si 
se tratara de una situación novedosa 
o de la cual nadie se había enterado. 
Las medidas inmediatas han sido reu-
bicar a las familias que están en riesgo 
con la gravedad que algunas no han 
querido evacuar, medidas desespera-
das de última hora son las que autori-
dades municipales y departamentales 
han tomado frente a este fenómeno. 
Diferentes representantes desde dife-
rentes sectores toman posición al res-
pecto y es curioso ver exfuncionarios 
de alcaldías pasadas muy preocupa-
dos por la situación, pero para ellos 
tengo una pregunta: ¿por qué no se 
preocuparon antes?
Resulta que en 2010, siendo alcalde el 
hoy convicto Alejandro Martínez Taba-
res, la CARDER publicó un documento 
llamado Diagnostico de Riesgos Am-

bientales del Municipio de Santa Rosa 
de Cabal el cual señala en la Tabla 21 
que en el sector de La Trece, Paipa y 
Monserrate existe una “amenaza de 
inundación por las quebradas La La-
vandera y La Italia” identificando una 
vulnerabilidad por la “ubicación de vi-
viendas en la corona de vertientes de 
alta pendiente de la quebrada Monse-
rrate, casas localizadas a media ladera 
en cuya parte posterior se encuentran 
taludes verticales y manejo inadecua-
do de aguas lluvias”. Siete años han 
tenido las autoridades ambientales, 
departamentales y territoriales este 
acertado diagnostico en sus manos y 
lo único que han hecho al respecto es 
omitir y hacerse los de las gafas, tres 
alcaldes han pasado desde que se hizo 
este diagnóstico y solo hasta que la 
emergencia fue manifiesta se vinieron 
a encender las alarmas, del hoy con-
victo no podíamos esperar nada, pues 
su actual situación habla por sí sola de 

esa administración, su sucesor, Car-
los Eduardo Toro, quien tuvo cuatro, 
de estos siete años para hacer algo, 
tampoco hizo nada, probablemente ni 
se enteró del estudio y si lo conocía, 
demostró su absoluta decidía frente a 
la gestión del riesgo. Lo más curioso es 
que las grandes críticas frente a la si-
tuación provienen del sector del señor 
Toro quienes con cinismo atacan o se 
lamentan de la preocupante situación.
Y a más de un año de posesionarse 
como alcalde, Henry Arias, a pesar de 
percatarse de la situación en su Plan 
de Desarrollo Territorial, no había to-
mado cartas en el asunto, situación 
lamentable, teniendo en cuenta su 
superávit de casi ocho mil millones de 
pesos en 2016 en recursos propios y 
SGP destinados a la inversión entre 
otros, de la gestión del riesgo.
Es así como desastres latentes pueden 
ser atendidos a tiempo, casos recien-
tes como el de Mocoa tienen la misma 

“Te acordás hermano que 
tiempos aquellos…”

A si reza el tango Tiempos Viejos 
y continúa su letra “…eran otros 
hombres, más hombres los nues-
tros, no se conocía coca ni mor-
fina, los muchachos de antes no 
usaban gomina…. Donde están 
los muchachos de entonces...”.
Lo traigo a colación por un escrito 
que circuló en las redes sociales 
y que me permito ampliar y com-
plementar y donde se evoca lo 
que pasaba cuando quienes ya 
estamos llegando a la edad de la 
reflexión, éramos muchachos.
Hoy se dice comparte y de me 
gusta, antes se decía vacano.
Antes la mamá llamaba y ahí mis-
mo todos los hijos llegábamos, 
hoy la mamá no llama, manda un 
trino o un whatsapp y los hijos no 
llegan, contestan.
No había tareas dirigidas, se ha-
cía la tarea después de salir de 
la escuela, se iba a la biblioteca 
a investigar, si no se hacía, nos 
esperaban 3 coscorrones -más 
fuertes que los de Vargas Lleras- 
dos por desobediente y otro para 
que la hiciera, a eso no se llama-
ba maltrato sino disciplina, y de 
la buena.
Y si no había aprendido durante 
todo el año a pesar de habilitar y 
rehabilitar, pues a repetirlo des-
pués claro está de la tremenda 
muenda que le pegaban, sumado 
ello a los otros castigos tales como 
no salir de la casa y estudiar en 
las vacaciones, eso no era mal-
trato, solo para que el muchacho 
afinara y se volviera responsable, 
hoy el muchacho como sea como 
sea, tiene que ganar el año.
A nadie mandaban al psicólogo, 
pues nadie tenía déficit de aten-
ción, el que el año perdía o anda-
ba en malos pasos, era por vago 
y por la influencia de malas com-
pañías, para eso estaba el castigo 
que era efectivo.
Si tenía un pleito en la escuela 
con un compañero, eso se cua-
draba a puño limpio a la salida 
de clases, nadie se metía y así se 

solucionaba la diferencia, se de-
fendía el honor y hasta de amigos 
quedaban, hoy tenemos el bully-
ng donde se amenaza y ofende 
por las redes y todo mundo se 
entera del problema, se matonea 
y efectivamente se mata.
Tiempos de inocencia y sin temor, 
hermosas épocas que se llevan 
en el corazón, donde la palabra 
era ley y la responsabilidad un 
gran don.
Ahora es el “libre desarrollo de 
la personalidad” donde no vale 
la palabra, no importa el respeto, 
la honestidad, la responsabilidad 
y no se puede castigar al menor 
pues se le está maltratando, y 
cada cual que haga lo que le dé 
la gana, pues es su derecho, es el 
respeto ajeno.
Y dice el tango Cambalache: “… 
que el mundo fue y será una por-
quería, ya lo sé, en el quinientos 
seis y en el dos mil también… 
pero que el siglo veinte es un des-
pliegue de maldá insolente, ya no 
hay quien lo niegue… hoy resulta 
que es lo mismo ser derecho que 
traidor, ignorante, sabio, generoso 
estafador… ¡todo es igual nada es 
mejor! 
Lo mismo un burro que un gran 
profesor… los ignorantes nos han 
igualao…!que falta de respeto, 
qué atropello a la razón!... cual-
quiera es un señor, cualquiera es 
un ladrón,… no penses más, sen-
tate a un lao, que a nadie importa 
si naciste honrao… es lo mismo 
el que labora día y noche como 
un buey, que el que vive de los 
otros, el que mata, que el que 
cura, o está fuera de la ley… Siglo 
veinte cambalache, problemático 
y febril”.
¡Que falta nos hace la urbanidad 
y los buenos modales de Carreño!

Por: Arbey 
Pascual 

Betanccourt

La corrupción, cáncer social

Por: Jaime 
Fernández 

Botero
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Desde el espacio 
cercano luce her-
mosa, de un azul 

radiante, majestuosa. Es 
la reina de este entorno 
cósmico que el sol go-
bierna. Más allá, millo-
nes de galaxias, incon-
tables planetas, miles y 
miles de millones de es-
trellas, y más allá aún, el 
infinito, la eternidad. 
Al aproximarnos, apre-
ciamos “un lugar de cie-
los azules de nitrógeno, 
océanos de agua líquida, 
bosques frescos y pra-
dos suaves, un mundo 
donde se oye de modo 
evidente el murmullo 
de la vida” (Carl Sagan, 
Cosmos, Cap. 1º).
Es la tierra. No hay otro 
astro como ella porque 
alberga el milagro de la 
vida. Es nuestra mora-
da, y, si nos desecha, 
cansada de nuestros 
abusos, no tendremos 
otro lugar en el universo 
en donde refugiarnos. 
Nuestros vecinos más 
próximos, los únicos a 
los cuales podríamos ir, 
Venus y Marte, no nos 
admiten, nos rechazan. 
En el primero el calor 
de unos 480 grados nos 
derretiría y la atmósfera 
de dióxido de carbono 
nos asfixiaría. En Marte 
perderíamos el senti-
do en veinte segundos 
y podríamos sobrevivir 
allí menos de un minu-
to, pues la atmósfera es 
algo así como un vacío. 
Las divinidades de la an-
tigüedad no murieron. 
Se elevaron del Olimpo 
a cielos más altos para 
dar nombre a las estre-
llas y a las galaxias, y allí 
estarán por siempre. En 
la mitología griega exis-
tía una deidad llamada 
Gea, la cual personifica-
ba la Tierra, considerada 
la madre universal de 
todo lo existente, amén 

de haber dado a luz a la 
primera raza de dioses. 
En la cultura romana 
se le dio a esa diosa el 
nombre latino de Terra. 
De ahí el nombre de 
nuestro planeta. 
Su edad se ha calculado 
en unos 4.500 millones 
de años y, como fan-
tástica nave espacial, 
nos traslada en su órbi-
ta, sin darnos cuenta, a 
sorprendente velocidad 
de unos 29 kilómetros 
por segundo. Hace unos 
3.500 millones de años 
apareció la vida, y la tie-
rra se abrió a sus prodi-
gios en miles de formas 
cuya perfección y ma-
jestad obnubilan nuestra 
limitada inteligencia. 
Cada año, el  22 de 
abril,  se celebra en todo 
el mundo el día interna-
cional de la Madre Tierra 
(Earth day), en razón 
de que en esa fecha de 
1970 unos 20 millones 
de estadounidenses se 
manifestaron saliendo 
a la calle para clamar 
por un medio ambiente 
saludable. En este día, 
aunque todos deben ser 
para el cuidado de este 
pequeño cuerpo celeste, 
se nos invita especial-
mente a honrar nuestra 
casa común, a fin de 
que la humanidad crea 
conciencia de su inapre-

ciable valor, preserve y 
respete todos los seres 
vivientes, pues la vida es 
sagrada, el agua, el aire; 
en fin, la supervivencia 
de la evolución cuya 
grandeza, en el sentir 
de Teilhard de Chardin, 
puede verse en peligro 
por motivo de nuestro 
proceder incorrecto. So-
mos responsables del 
éxito o fracaso de ella, 
y este fracaso cobra po-
sibilidad de producirse, 
pues las acciones insen-
satas evidencian un caos 
en la escala de valores, 
así que una vez perpe-
trado el acto que daña, 
desafiante de las leyes 
cósmicas, no es fácil 
restaurarlo. (Evolución, 
Marxismo y Cristianis-
mo (Plaza & Janés S.A. 
Editores, 1971, Estudio 
sobre las síntesis de Teil-
hard de Chardin)). 
La Tierra, es remanso de 
vida, policromía de flores 
con mariposas, melodía 
espiritual de Beethoven 
o Bach, nieve pura de 
montañas, calor de de-
siertos, nubes inmacu-
ladas, fragor de tempes-
tades, frescor del rocío, 
cuna de civilizaciones y, 
no obstante la angustia 
que le causamos, estará 
siempre aquí humilde y 
solícita a nuestros sue-
ños y esperanzas.

NASA
La sonda orbital Lunar Reconnaissance Orbiter 
(LROC) capturó una vista única de la Tierra desde 
un punto de vista privilegiado: la Luna.

Por: José A. 
Hernández A. 
joselitoher 
nandez1361 
@outlook.com 

Un día para la tierra El Maestro: ética profesional
Hay en nuestro idio-
ma una palabra que 
encierra en si cuanta 
sapiencia anhele el 
ser humano; eterna 
cuanto lo es la mis-
ma historia del “homo 
sapiens”; una palabra 
que se torna rosa poli-
croma, verso diáfano y 
prosa leve en Gabriela 
Mistral, la gran chile-
na, con Jaime Llano, 
nuestro compatriota, 
se hace son de ale-
gre melodía; se vuel-
ve verso heroico con 
Valencia, el payanes 
ilustre y esparce luz 
si nombra al insigne 
galileo, de ojos garzos, 
tez morena y barba 
hirsuta: ¡maestro!
¡Cuántas cosas se 
requieren para ser 
maestro! Dignidad, 
conocimiento, Ars 
verba, paciencia, mé-
todo, agilidad e inven-
tiva, serenidad, amor 
y otras virtudes que 
son difíciles de aunar 
en un solo ser huma-
no y sin las cuales ja-
más se podrá llamar 
maestro.
Se debe ser probo, 
digno en la más alta 
expresión de la pala-
bra; haber concurrido 
a beber el conoci-
miento en la fuente 
cristalina de las letras 
para nutrir el intelec-
to, formando así el 
pequeño remanso de 
donde saldrán los ma-
nantiales que han de 

irrigar las mentes de 
otros seres ávidos por 
adquirir cultura; ser 
un orador menor para 
exponer sus tesis con 
sinceridad; un filósofo 
en cierne para mirar 
las cosas desde distin-
tos ángulos y discernir 
las formas positivas de 
la dialéctica; paciente 
y tolerante en las em-
bestidas de la igno-
rancia o la curiosidad; 
metódico para expo-
ner y defender sus 
postulados; sereno en 
la diatriba e inventor 
para hallar los nuevos 
cauces que faciliten la 
comprensión de sus 
premisas; amor por la 
causa y amor en fin, al 
ente humano, del cual 
es el máximo expo-
nente.
¡Por algo se llamó 
maestro a Jesús de 
Galilea!
¡Oh! Tú, elemento jo-
ven que aspiras a 
llevar sobre tus hom-
bros la pesada cruz 
del magisterio; tú, 

que apenas si vislum-
bras acaso en la lon-
tananza la empinada 
cuesta, sus espinas y 
abrojos; también tú, 
profesional que lle-
vas luengos años en 
la lucha, acumulando 
en un lugar recóndito 
del corazón las penas 
y los desengaños, la 
incomprensión, los 
triunfos y fracasos, 
mira la senda que se 
extiende ante ti, des-
de el pasado hasta el 
futuro y en medio de 
ella tu como eje o epi-
centro de tus propios 
actos.
¿Has marchado, vas 
aún o irás mañana 
por la senda ya traza-
da? Solo uno transitó 
por ella y los hom-
bres, para no seguirlo, 
lo crucificamos. 
Recuerda siempre 
que eres portador de 
una antorcha de luz 
entre tus manos, la 
misma que irradia paz 
desde tu alma e ilumi-
na tu sendero.

mailto:Joselitohernandez1361@outlook.com
mailto:Joselitohernandez1361@outlook.com
mailto:Joselitohernandez1361@outlook.com
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Viendo exhalar plácidamente la diná-
mica niebla producida al succionar 
un curioso artefacto, El Faro contactó 
a Ciro Tobón, el hombre que se diver-
tía realizando esta repetitiva acción, 
fue así como a través de una conver-
sación informal e ilustrativa pudimos 
construir el presente artículo.
Vapear es un método para suplir 
la necesidad de fumar cigarrillo de 
aquellas personas que han perdi-
do la lucha contra este hábito mal 
sano. Sin utilizar la combustión de 
un producto natural seco como com-
burente, el vapeo utiliza como siste-
ma similar al cigarrillo una boquilla 
o pipeta que se nutre a través de la 
activación de una resistencia que 
recibe la carga de una batería para, 
por calentamiento, vaporizar esen-
cias hidrosolubles compuestas por 
glicerina, propilenglicol y extracto del 
aroma, el sabor como tal. La nicotina 
puede hacerse presente a voluntad 
del individuo adicionada en peque-
ñas gotas y actúa como saciadora del 

que necesita dejar de fumar.
Hoy en día el vapeo constituye una 
parafernalia, en el mundo, un ritual 
gracias a la variedad de artículos y 
elementos diferenciadores, un am-
plio espectro según el gusto y el pre-
supuesto de la persona que quiere 
disfrutar de esta nueva opción.
Para los novatos un equipo simple en 
forma de esfero, una boquilla con un 
recipiente o pipeta, batería y resisten-
cia basta para iniciarse en el nuevo 
hábito suplementario. A medida que 
se adentra en la costumbre, en la cul-
tura del vapeo se tornan útiles otros 
métodos más sofisticados que enri-
quecen la acción con más vapor, más 
sabor, más aroma y mayor grado de 
aspiración. En cuanto a las esencias 
las hay de carácter Premium según 
su marca y el good will y pueden estar 
constando entre mil y tres mil pesos 
ml. Los equipos según su forma, tipo 
de batería, tanque y boquillas su costo 
oscila entre $70.000 y $400.000 se-
gún el gusto y la capacidad económi-

ca del vapeador. Un kit de vapeo es un 
cigarrillo electrónico que ha ido cons-
truyendo su propia identidad tanto así 
que este nombre, ya poco se usa. Lo 
cierto del caso es que con este hábito 
se logra disminuir en un 95% los efec-
tos nocivos del cigarrillo normal según 
lo confirman las autoridades de salud 
de prestigiosas universidades del Rei-
no Unido.
En Colombia ya existe la asociación 

de vapeadores ASOVAPECO y en in-
ternet puede consultarse en asova-
peco.org y se recomienda la página 
web de monovapeador.com.
En conclusión un novedoso sistema 
que pretende cambiar un hábito por 
otro y que tiene tanto de ancho como 
de largo, razón de peso para consi-
derar esta publicación como simple 
información para nuestros lectores 
sin pretender pontificar al respecto. 

El vapeo como alternativa del fumador 

En el auditorio de Bellas Artes de la UTP 
se efectuó la final del I Festival Departa-
mental de Literatura Infantil y juvenil que 
contó con la participación de 5.364 estu-
diantes. 
La I.E Francisco José de Caldas obtuvo 
un honroso segundo puesto en la catego-
ría juvenil con el estudiante Carlos Mario 
Mejía Duque del grado once y un destaca-

do tercer lugar en la categoría infantil con 
Juan Camilo Rodríguez del grado quinto 
de la sede San Luis Gonzaga. 
En la foto los jóvenes escritores acompa-
ñados de las docentes Magister Diana Lo-
rena Pérez Álzate y la Especialista Liliana 
Patricia Mejía del área de literatura quie-
nes acompañan el proceso creativo. 

Congratulaciones. 

Concurso Literario Risaralda es mi 
Cuento I.E. Francisco José de Caldas 

entre los mejores

 

 “

Calle 12 No. 13-36
366 03 92 - 366 03 36
Santa Rosa de Cabal

Servicio de 
Laboratorio Santa Rosa de Cabal - viajisa@hotmail.com

Compremos la gasolina de nuestro vehículo 
en Santa Rosa. Las estaciones de servicio 

son confiables y de buena calidad.
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SOCIALES

OBITUARIOS

I.E. Agrícola  
Veracruz celebró el  
Día del Idioma 

Ganador viaje a San Andrés

Los escritores santarrosa-
nos atendieron la invitación 
de las docentes del área de 
español y literatura de esta 
prestigiosa institución para 
compartir con los estudian-
tes experiencias cercanas a 
la creación a través del culti-

vo de las letras. 
En la foto los escritores Ra-
miro Osorio, Carlos Garzón, 
Rubén Darío Henao, la pro-
fesora Lucy Zapata, el poeta 
Carlos Ramiro Osorio y el es-
critor y columnista José An-
tonio Aguirre.

Oscar Mauricio Álvarez García 
es el feliz ganador del plan 
turístico a San Andrés Isla, 
premio que se sorteó entre los 
Empresarios Santarrosanos 
como estímulo por realizar su 
renovación antes del 03 de 
marzo.
El sorteo se realizó con la 
presencia del Jesús Antonio 
Orozco Valencia subsecretario 
de Cultura y Turismo del 
Municipio, Gloria Liliana 
Castro Arenas delegada de 
la Secretaria de Gobierno 
y Tránsito, José Hernán 
Franco presidente de la Junta 
Directiva de la Cámara de 
Comercio y Jorge Alberto 
Marín López Presidente 
Ejecutivo de la Cámara de 
Comercio.

Nacimiento
Al hogar de Oscar Quintero y Claudia 
Lorena Marín llegó la alegría producto 
del amor, encarnada en una preciosa 
bebé quien lleva por nombre Sofía.  

Nos congraciamos con este  
sublime acontecimiento  

y felicitamos a sus padres.

Magister
La Universidad Tecnológica 
de Pereira confiere el título 
de Magister en Educación 

a Diana Lorena Pérez 
Álzate, docente de la I.E. 
Francisco José de Caldas, 
lo que ratifica aún más su 
compromiso como docente 
integral. Congratulaciones.

Carlos Alberto Duque Espinosa 
En la ciudad de Santa Marta el 18 de abril entregó 
su alma al creador este gran amigo santarroseño 
hijo del ilustre poeta Benjamín Duque Henao. En-
viamos un abrazo solidario a su esposa María Noel-
ba Velázquez, a sus hijos, nietos y a todos sus her-
manos. Paz en su tumba. 

Jacobo López
El pasado 25 de abril falleció en esta ciudad don 
Jacobo López quien fue comandante del cuerpo 
de bomberos voluntarios de Santa Rosa de Ca-
bal. Nuestras condolencias a doña Nelcy Novoa, 
a todos sus hijos y nietos. La ciudadanía guardará 
gratitud perene por su capacidad de civismo y so-
lidaridad en la emergencia. 

María Eliza Marín de Vargas

María Jael García Valencia
“La fertilidad con que 
sembraste amor, cono-
cimiento y valores se-
guirá cosechando frutos 
a través de tu imperece-
dero recuerdo”
Damos un hasta siem-
pre a la madre, abuela, hermana, amiga, 
educadora y ciudadana ejemplar quien hoy 
comparte eternamente su divina gracia con 
el Creador. Doña María Jael fue maestra en 
el colegio Santa María Goretti y en la Escuela 
Hogar el Amparo donde muchas generacio-
nes de estudiantes llevan en su mente sus 
enseñanzas y en sus corazones la bondad 
de su alma. Enviamos un abrazo solidario a 
sus hijos: Lina Patricia, Martín Fernando y 
Olga Lucia Montoya García, a sus nietos, a 
sus hermanas Blanca y Luz García Valencia, 
allegados, familiares y amigos.

Mélida Zapata de García
“La bondad de su corazón vivirá por siem-
pre en las personas que tuvieron la fortuna 
de compartir con tan maravilloso ser hu-
mano”. Falleció el 15 de abril. Condolen-
cias a sus hijos: Olga Lucía, Alvaro, Hugo, 
Alba Elsy y Edna Liliana, nietos, familiares 
y amigos.

Mirian Arias Bermúdez
El mes pasado partió 
a su encuentro con 
la eternidad esta dis-
tinguida dama santa-
rrosana excelente co-
merciante que con su 
Almacén Infantil con-
tribuyó al buen vestir y 
la diversión de la niñez en el último medio 
siglo. Un abrazo solidario a sus hijos Lina 
Beatriz y José Fernando Jaramillo. También 
registramos el deceso de su hermano Her-
nando Arias Bermúdez y enviamos nues-
tras condolencias a doña Consuelo Arias de 
Ortega demás familiares y amigos. 

Ramón Elías González García
Falleció el 30 de marzo a sus 91 años dejando 
tras de si un gran legado a sus hijos, nietos y fa-
miliares cargado de valores. Enviamos nuestras 
condolencias a todos sus hijos a través de Luis 
Eduardo González Vargas nuestro gran amigo 
Caldista y director de futbol y de doña María del 
Carmen Carranza extensivo a su descendencia.

Teresa Pulgarín de Bonilla
En la isla de Fuerte-
ventura, archipiélago 
de Las Canarias el día 
13 de noviembre de 
2016 falleció nuestra 
coterránea maestra de 
profesión quien laboró 
durante muchos años 
en nuestra ciudad y ho-
mologó título en docen-
cia en la Universidad de 
Valencia España donde alcanzó a ejercer 
algún tiempo haciendo honor a su compro-
miso con la niñez. Nuestras condolencia a 
don Julio Bonilla su esposo, sus hijos y fa-
miliares.

A la edad de 
102 años falleció 
esta gran abuela 
santarrosana. 
Enviamos nuestras 
condolencias a toda 
su descendencia, 
familiares y amigos.
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Como un verdadero sitio de mostrar a 
propios y visitantes el almacén Artelares 
ubicado en el sector La Traviata de Santa 
Rosa de Cabal, salida a Termales se ha 

convertido en atracción turística no solo por su 
belleza y amplio surtido sino por la estética dispo-
sición de su gran oferta y variedad de productos 
exhibidos de tal forma que el cliente siente la co-
modidad de estar bien atendido y aprovechar los 
precios más accesibles del mercado.
Un amplio surtido de licores y vinos de café ha-
ciendo honor a nuestra tierra acompaña el exi-
gente gusto de compradores con dulces, confi-
tes, cremas y arequipes de la región.
Los ponchos artesanales elaborados en telares 
manuales, con exclusivos diseños y hermosos 
bolsos en caña flecha y otras fibras, las pulseras, 
manillas, gargantillas y collares en madera, en 
acero quirúrgico o de alpaca, en piedras, crista-

les, gemas y semillas enriquecen la bisutería que 
además presenta la novedosa confección manual 
en flores inmortalizadas. Un encanto para las rei-
nas del hogar, las divas del universo que también 
pueden definirse por el buen estilo de la decora-
ción hindú.
Todo en un mismo sitio, donde Artelares satisface 
la curiosidad y el buen gusto con artesanías tan 
típicas como el “jipao”, el burrito cafetero o la chi-
va típica colombiana.

“Artelares, donde encuentra el regalo  
perfecto para mamá en su día”.

Calle 7 No. 4-48 Vía 
Termales Tel. (6) 365 96 63 

- 366 16 70  
Cel. 318 659 46 86

Parador Don Julio y Bambusa Guadual
La mejor combinación de naturaleza y sabor

Un sitio en Santa Rosa 
de Cabal de belleza 

incomparable, especial 
para disfrutar en familia, 

eventos sociales o 
empresariales en el sector 

de la Travista.

 La mejor opción para el regalo perfecto
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DEPORTES

En el mes de abril esta santarrosa-
na de 15 años de edad ha logra-
do coronarse campeona en varias 

competiciones. En Barranca Bermeja 
obtiene dos títulos en el III y IV valida 
del torneo nacional de BMX en la cate-
goría damas 16 años obteniendo el li-
derato hasta este momento. Igualmente 
Rock Hill Carolina del Sur-USA logra dos 
títulos como campeona en la categoría 
Open 15 y 16 y un segundo puesto en la 
categoría Girs 16.
Los días sábado 22 y domingo 23 com-
pitiendo en la valida nacional logra el 
primero y segundo puesto respectiva-
mente. 
Nuestra coterránea continua su intensi-
va preparación pues tiene como metas 
el próximo campeonato continental en 
Argentina en el mes de junio, el cam-
peonato nacional en Medellin en el mes 
de julio y su gran objetivo es estar en el 
Podium en el campeonato mundial en 
USA también en el mes de julio ya que 
el año pasado ocupó el séptimo pues-
to en el mundial celebrado en Medellín. 
Cabe destacar que esta deportista está 
apoyada por el programa Talentos Pos-
tobón. Felicitaciones y muchos éxitos 
para los que vienen. 

COLEGIO INDUSTRIAL 1969
Orlando Villada, Vicente Díaz, Hernán Castrillón, Jaime 
Ramírez, Se cree que es Paneso, Edilberto Roso, Harley 
Castiblanco, Charapeto, Ariel Gómez.

Santarrosano: Tanquee su vehículo en las 
Estaciones de Servicio de nuestra ciudad

Las Estaciones de Gasolina Bomba Italia, Estación de Servicio 
Araucarias, Estación de Servicio San Eugenio y ZEUSS Estación 
de Servicio y parqueadero trabajan con los más amplios están-
dares de seguridad, eficacia, calidad, y medida exacta. Comprar 
gasolina en estos expendios garantiza la eficiencia del motor. Con 
la sobre tasa a la gasolina se construyen nuevas vías y se hace 
mantenimiento a las carreteras y calles del municipio. 

Comprar gasolina en Santa Rosa de Cabal  
es un buen negocio para todos.

Ana Sofía Cadavid Hidárraga

Múltiple Campeona
FOTO DEL RECUERDO

LIMA - AYUDAS EDUCATIVAS-
Clases y asesorías en:
•	 Informática
•	 Lectoescritura
•	 Tareas, trabajos y proyectos
•	 Impresiones y fotocopias

Cra. 14 #14-25 local 10 Novocentro
Of. Periódico EL FARO limaga200572@hotmail.com

Contacto 310 513 6369


