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“La memoria 
es una de las 
prófugas de 
la política”. 

Antonio 
Maura.

Gracias a su labor des-
empeñada con mística y 
esmero en la Secretaría 
Ejecutiva de la Provincia 
Franciscana de San Pa-
blo Apóstol con sede en 
Santa Rosa de Cabal, en 
la parroquia de la Santí-
sima Trinidad, al domi-
nio de idiomas como el 
italiano, francés, alemán 
e inglés, el Hermano 
Presbítero santarrosano, 
fue nombrado como res-
ponsable de la Oficina 
de Misiones y Evangeli-
zación que opera desde 

Roma. En su nuevo cargo 
el padre Morales atende-
rá las necesidades de la 

orden misionera en paí-
ses como Rusia, Turquía, 
Tailandia, El Congo, Su-
dán, el este de Asia y la 
Amazonía de la América 
Latina. Dentro de sus 
objetivos está el de acre-
centar el número de mi-
sioneros franciscanos en 
estos lugares del mundo 
para que ejerzan la pro-
pagación de la fe cristia-
na. Fray Alonso Morales 
Duque se constituye en 
el nuevo embajador es-
piritual de Santa Rosa de 
Cabal en el mundo.

Fray Alonso Morales Duque
Nuevo Secretario de las 

Misiones y la Evangelización 
Franciscana en Roma

Acompañada de empresarios, líderes 
sociales, gremiales, comunales, santa-
rrosanos de varias comunas, jóvenes es-
tudiantes y trabajadores, la exconcejal 
Juliana Ospina, inscribe su candidatura 
a la Alcaldía de Santa Rosa de Cabal por 
medio del sistema de firmas, el 4 de fe-
brero de 2019 en la Registraduría local. 
Su propósito incluye un recorrido por 
todo el municipio incluyendo la parte 
rural, liderando su equipo de trabajo. Su 
meta es recoger 40 mil firmas y sociali-
zar sus propuestas. 

El 13 de enero de 2019 la comunidad 
católica de Santa Rosa de Cabal, se 
unió en torno al padre Luis Bernardo 
Manjarrez para acompañarlo en la ce-
lebración de la Eucaristía de despe-
dida como una manifestación de gra-
titud por su labor durante los últimos 
7 años, tiempo en el cual además de 
oficiar como guía espiritual de los san-

tarrosanos, realizó importantes obras 
de mantenimiento y ornato del templo 
como la reconstrucción de la cúpula y 
la refacción y embellecimiento de toda 
su estructura física. En su reemplazo la 
Arquidiócesis de Manizales designó al 
Presbítero Efraín Noreña García, quien 
se venía desempeñando como párroco 
de la comunidad del Monte Carmelo.

P
ara rechazar con vehemen-
cia el vil atentado terrorista 
contra la Escuela de Cade-
tes General Santander, en 

Bogotá el 17 de enero de 2019, efec-
tuada por el grupo subversivo ELN 
con un carro bomba que ha dejado 

21 fallecidos y un sin número de he-
ridos en esta emblemática institu-
ción de preparación de los futuros 
policías de Colombia, todo el país 
se volcó a las calles para decirle a 
los violentos que ya no tienen cabi-
da en la sociedad y que lo que más 

anhela el pueblo colombiano es vivir 
en paz. En Santa Rosa de Cabal las 
autoridades municipales en cabeza 
del señor alcalde Henry Arias Mejía, 
Concejales, Policía, Ejercito, Geren-
te de Empocabal Dr. Gustavo Pérez y 
funcionarios de la empresa, emplea-

dos de la administración y ciudada-
nía en general marcharon el lunes 21 
de enero para hacer visible su indig-
nación y hacerle sentir a la Policía 
Nacional que cuentan con el apoyo 
y la admiración de toda la sociedad 
santarrosana.

Basílica Menor de Nuestra 
Señora de Las Victorias
Grata despedida al párroco  

Bernardo Manjarrez Romero

Santa Rosa se solidariza con la Policía Nacional
Autoridades y ciudadanía marcharon contra el terrorismo

Como un hecho sin precedentes en hospitales 
de primer nivel, calificó el Ministro de Salud y 
Protección Social Juan Pablo Uribe Restrepo, la 
gestión del gerente del hospital de Santa Rosa 
de Cabal Dr. Gabriel Antonio Grisales Giral-
do, quien gracias a la presentación técnica y 
pertinente del proyecto de modernización de 
la entidad de salud a su cargo, logró conseguir 
los recursos suficientes para realizar obras de 
adecuación y reforzamiento de infraestructura, 
renovación de la red de sistemas con el objeto 
de dotar a la institución de espacios ideales para 
brindar una eficiente atención a sus usuarios. 

(Ver pág. 16)

Aspirante a la alcaldía

Juliana Ospina López
Las firmas respaldan su candidatura

Inversiones por $5.800 millones
E.S.E. HOSPITAL  

SAN VICENTE DE PAUL
Moderniza su planta física y sistemas

Foto cortesía PlanVe

Dr. Gabriel A. Grisales G.
Gerente H.S.V.P.
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Cafetiando
Por: Hugo Toro Ocampo

	 La EPS Medimás no está entregan-
do sino una mínima parte de los 
medicamentos que requieren los 
pacientes. Que falta de respeto y 
consideración con los usuarios. 

	 El embellecimiento del parque de 
Bolívar se debe a la iniciativa e in-
tervención de los dos últimos geren-
tes de Empocabal. La comunidad 
agradece esta acción.

	 Las autoridades de policía captura-
ron a jóvenes sindicados de varios 
delitos en esta ciudad. 

	 Mala actitud la de los ciclistas que 
circulan muy campantes por los an-
denes de la ciudad, entre ellos algu-
nos domicilios. Ojalá los sancionen. 

	 Para no pagar zonas azules las otras 
calles se han convertido en sitios de 
parqueo. Con razón.

	 Nuestra plaza de mercado continúa 
siendo la más bonita y más surtida 
del Eje Cafetero. Felicitaciones para 
todos.

	 Vendiendo chontaduro maduro don 
Arturo recorre las calles con un par-
lante a exagerado volumen, ya nos 
tiene sordos.

	 En el antiguo puente del ferrocarril 
que comunica la Hermosa se pre-
senta una grieta que aumenta día a 
día, exigimos se le ponga atención y 
corrijan la falla. 

	 El Presbítero Luis Bernardo Manja-
rrez después de 7 años de labor fue 
nombrado en una parroquia de Ma-
nizales. Gracias padre Bernardo por 
sembrar la fe y por sus obras en el 
templo. Bendiciones.

	 Continúa el peligro en el sitio el Es-
trelladero Crucero de la Hermosa, ya 
es hora de actuar señor Alcalde.

	 La comunidad de las veredas del sur 
manifestó su solidaridad y su triste-
za con la familia de un joven campe-
sino que falleció trágicamente. 

	 El Concejo municipal sesionó para 
estudiar y aprobar el presupuesto de 
rentas y gastos de la vigencia 2019.

	 Cuando las mascotas se extravían 
causan dolor, llanto y tristeza. Este 
fenómeno aumenta todos los días 
por descuido o porque se las roban.

	 Santa Rosa de Cabal continúa sien-
do ciudad estudiantil de primer 
orden. Escuelas, colegios y la uni-

versidad han realizado con éxito las 
matrículas y el inicio de clases.

	 Como este es un año electoral, para 
elegir alcalde, gobernador, diputa-
dos y concejales, se aumentaron los 
saludos y los abrazos efusivos en to-
dos lados. Dios quiera que una vez 
elegidos continúen tan amables con 
los electores.

	 Los ladrones recorrieron techos y 
zarzos en la carrera 14 con calle 19. 
Los vecinos les impidieron sus fe-
chorías.

	 Gracias a las campañas adelantadas 
por las autoridades del departamen-
to y del municipio, en las celebracio-
nes de navidad y año nuevo nos deja 
un balance muy positivo en cuanto 
al uso de la pólvora.

	 Varios comentarios suscitó el au-
mento de tarifas de los taxis en esta 
temporada turística. Bueno sería re-
visar el asunto.

	 Niños y jóvenes en bicicleta se le 
están pegando a los camiones y 
los camperos en su recorrido por la 
ciudad. Ninguna autoridad les dice 
nada.

	 Los hogares del ICBF en esta ciudad 
son muy buenos y ya ameritan au-
mentar los cupos porque la pobla-
ción está creciendo.

	 Buena vigilancia presta la policía en 
la vía a los Termales de San Vicente 
para garantizar la seguridad de los 
turistas, ciclistas y caminantes. Que 
buena nota.

	 La reconstrucción de las calles cén-
tricas requiere de la colaboración de 
todos para agilizar el tránsito vehi-
cular. 

	 Volverá a realizarse la Feria de gana-
do mayor y menor en esta plaza. Es 
una buena noticia porque llegarán 
como antes compradores de otras 
partes.

	 En los patios de tránsito, en la De-
fensa Civil donde hay carros y mo-
tos en abandono está el espacio 
para cuando decomisen las motos 
de los que hacen los piques a alta 
velocidad en las calles.

	 Hay un perro comiéndose las palo-
mas del parque. Aunque la carne 
está muy cara: “Perro lleno al parque 
no se asoma y mucho menos a co-
mer paloma”.

A la gerencia de la 
Cooperativa de 
motoristas de San-

ta Rosa de Cabal, en rem-
plazo de la doctora Clau-
dia Liliana Tamayo, llega 
a “Mosarcoop” la doctora 
Diana Marcela Llano Pérez, 
santarrosana, profesional 
en Administración de Em-
presas, egresada de la Uni-
versidad Autónoma de Las 
Américas, quien pese a su 

Mosarcoop – Nueva Gerente
Diana Marcela Llano Pérez

Empocabal celebra el Día de los Humedales en la laguna del Otún

T
eniendo en cuenta que 
los humedales son in-
dispensables por los in-
numerables beneficios 
o “servicios ecosistémi-

cos” que brindan a la humanidad, 
desde suministro de agua dulce, 
alimentos y materiales de construc-
ción y biodiversidad, hasta control 
de crecidas de fuentes, arroyos y 
quebradas, recarga de aguas sub-
terráneas y mitigación del cambio 
climático, control de inundaciones y 
sequías, provisión de agua y refugio 
de vida silvestre. Los tipos de hume-
dales incluyen pastizales húmedos, 
turberas, pantanos, marismas, lagos, 
ríos, estuarios, deltas, manglares, 
arrecifes de coral, ojos de agua, to-
das estas como áreas naturales y del 
paisaje cultural estantes piscícolas, 
arrozales, embalses y salinas; el 2 de 

febrero de cada año se instituciona-
lizó como la fecha para conmemorar 
el Día Mundial de los Humedales 
desde 1997 teniendo en cuenta que 
la firma del Convenio sobre los Hu-
medales en Ramsar, Irán se efectuó 
el 2 de febrero de 1991 y que de esa 
fecha hasta hoy se incluyen en el pla-
neta 2167 sitios designados para su 
protección, conservación y uso ade-

cuado, cubriendo una superficie de 
208.513.409 Hectáreas en 168 países.

La empresa de obras sanitarias Em-
pocabal ESP – E.I.C.E desde hace 2 
años en esta fecha especial, realiza la 
convocatoria para realizar la jornada 
de amor y protección de la Laguna 
del Otún para su limpieza y recolec-
ción de residuos sólidos, los cuales 
por desgracia y mala educación son 

abandonados por los turistas que vi-
sitan este gran atractivo natural de 
nuestro municipio, generando con-
taminación y deterioro del paisaje. 
Tanto la Policía Nacional Ambiental 
como las entidades públicas y terri-
toriales como la vinculación de las 
empresas privadas como patrocina-
dores de esta jornada demuestran 
la conciencia ecológica y medioam-
biental y hacen el acompañamiento 
a todos los ciudadanos que se invo-
lucran cada año en esta actividad. 
Empocabal cumple así con los nue-
vos objetivos de desarrollo sostenible 
preservando el medio ambiente y en 
especial los recursos naturales de 
Santa Rosa de Cabal.

Febrero 2 de 2019
Mirian Marín Marín
Tecnóloga en control ambiental

juventud cuenta con una 
amplia experiencia, ya 
que viene de laborar en la 
Corporación Universitaria 

Minuto de Dios “UNIMI-
NUTO” donde laboró los 
últimos 4 años, motivos 
suficientes para presagiar 

una gran labor al frente de 
los destinos de la empresa 
de transporte insignia de 
los santarrosanos. 
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Wilmar Arango g.
administrador

311 748 4976
Info y reservas

km 3 vía termales
Visítanos

CARRERA 14 No. 26-02 ESQUINA, SANTA ROSA DE C.
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Una mujer compro-
metida con la sociedad 
llega a la secretaría del 
Concejo Municipal para 
el periodo: febrero 1 de 
2019 – enero 31 de 2020. 
La Tecnóloga en Gestión 
Ambiental Paula Andrea 
Castaño quien desde 
2014 se ha desempeña-
do en el sector público 
demostrando su com-
promiso con la cultura, 
la ecología, el arte y el 
deporte a través de pro-
gramas como “Hábitos 
y estilos de vida saluda-
bles”, jornadas de reduc-
ción de residuos sólidos 
y de limpieza del rio. 
Vinculada a un proceso 
político diferente, al lado 
del concejal Albino Car-
dona, lidera el proyecto 

“Amigos Quimbaya” y 
fundación “Esporas de 
vida” donde su actuar 
se refleja en reafirmar el 
sentido de pertenencia 
de manera amigable con 
el medio ambiente, por lo 
que se espera le imprima 
el carácter de servicio y 
pulcritud a la corporación 
legislativa del municipio.

La contingencia sa-
nitaria que se presen-
ta en la carrera 10 con 
calle 13 y 14 tiene el 
tráfico vehicular sus-
pendido, es interve-
nida por Empocabal 
con la destinación de 
$70.000.000(setenta 
millones de pesos) 
para recuperar el al-
cantarillado que co-
lapsó debido a fallas 
en la acometida do-
miciliaria; manifestó 
a este medio, el arqui-
tecto Gerardo Gaviria 
director de acueducto 
y alcantarillado de la 
empresa.

Con esta informa-
ción Empocabal quie-
re dar una parte de 
tranquilidad a los ve-
cinos del sector y ob-
viamente les solicita 
un poco de paciencia, 

ya que tratándose de 
dineros públicos es-
tos deben surtir efec-
tos legales para su 
apropiación.

Ante eventuales da-
ños que se suceden 

en la ciudad es nece-
sario aclarar que en 
su mayoría se deben 
a los defectos en las 
acometidas, de los 
cuales son responsa-
bles los particulares. 

La solicitud y reco-
mendación para toda 
la ciudadanía es que 
para quienes efec-
túen este tipo de tra-
bajos en sus propie-
dades lo hagan con 

suma responsabilidad 
y máxima calidad. En 
este caso en particu-
lar la empresa incluyó 

en este presupuesto 
la recuperación del 
pavimento en el sitio 
afectado. 

En esta legislatura, 
en la Duma depar-
tamental que se 

instaló en 2016, los di-
putados risaraldenses en 
conjunto acordaron des-
tacar la labor de aque-
llos colegas que por sus 
iniciativas, sus interven-
ciones, sus actividades 
enaltecen el ejercicio de 
la política y el prestigio 
de la Asamblea Departa-
mental. 

Por tercer año consecu-
tivo el diputado Durguez 
Espinoza fue elegido 
como el mejor cabildan-
te, en esta ocasión este 
honor lo comparte con el 
también santarrosano, 
diputado Mario Marín 
Hincapié y el diputado 

John Jairo Arias, quie-
nes en el sondeo de opi-
nión obtuvieron este re-
conocimiento. 

Cabe recordar que en 
nuestro municipio es 
Durguez Espinosa el di-
putado que más presen-

cia y apoyo realiza de la 
mano del gobernador Si-
gifredo Salazar en pro de 
la sociedad santarrosana.

Mejores Diputados 2018

Jhon Jairo Arias, Mario Marín y Durguez Espinosa
Foto internet DRA

Nueva Secretaria  
del Concejo

Paula Andrea  
Castaño Zuluaga

Elecciones de Jueces de Paz
El Juez de Paz es 
un constructor 
de convivencia 
ciudadana, 
encaminado a 
lograr de manera 
gratuita y ágil, 
el tratamiento 
integral de 
los conflictos 
particulares o 
comunitarios que 
voluntariamente 
sometan a su 
conocimiento. 

El Juez de Paz es un 
ciudadano elegido por 
votación popular, con la 
investidura de Juez de 
la República, cuya fun-
ción debe ser equita-
tiva, eficiente, oral, in-
dependiente, gratuita, 
respetuosa y garante 
de los derechos.

 Según el Acuerdo 032 
del Honorable Concejo 
Municipal, el próximo 
26 de Marzo de 2019, 
vence el plazo para la 
inscripción ante la Per-
sonería Municipal de 
los candidatos a Jueces 

de Paz y Reconcilia-
ción, para las eleccio-
nes que se llevarán a 
cabo el domingo 26 de 
mayo de 2019. Los pos-
tulados para cada una 
de las 10 comunas de-
berán ser inscritos en la 
Personería Municipal, 
por organizaciones co-
munitarias o grupos de 
vecinos organizados. 
Deben ser personas 
con vocación de servi-
cio, reconocidas por la 
comunidad como me-
diadores, de excelentes 
relaciones personales, 

buen comportamiento 
social, alta solvencia 
moral y situación fami-
liar clara, que le permi-
ta dedicar una pequeña 
parte de su tiempo a 
ejercer sus servicios co-
munitarios. Se requiere 
ser mayor de edad, ciu-
dadano en ejercicio, 
con pleno goce de sus 
derechos civiles y polí-
ticos, además de ser re-
sidente en la respectiva 

comuna, mínimo un (1) 
año antes de la inscrip-
ción.

Mayores informes: 
Colegio de Jueces 
de Paz “Justipaz”, 
Palacio Municipal  
Oficina 30
Celulares:  
316 659 9176 –  
300 534 3727 – 
Correo: julianjuezde 
paz@gmail.com

Julián Aristizábal 
Ramírez

Presidente Colegio 
Jueces de Paz 
“JUSTIPAZ”

Colapso de alcantarillado carrera 10 calle 14
Empocabal inicia reparación

EMERGENCIA

mailto:julianjuezdepaz@gmail.com
mailto:julianjuezdepaz@gmail.com
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Por iniciativa de la gestora 
cultural y escritora María 
Ligia Acevedo “Amalí”, 

la velada cultural que mes a mes 
realiza este mensuario cívico y 
cultural de Santa Rosa de Cabal, 
un grupo de escritoras colom-
bianas se hicieron presente en 
el emblemático salón social de la 
urbanización Monserrate Casas 
para presentar la nueva colección 
“Punto de siembra”, una serie de 
folletos lujosamente editados y de 
los cuales ya se tienen 7 publica-
ciones: 1- Utopías (María Ligia 
Acevedo). 2- Poemas con sabor 
a silencio y café (María Ampa-
ro Hernández de Sánchez). 3- Si 
fueras mar (Luis Fernando López 
Duque). 4- Cuentos para espantar 
el sueño (Luz Elena Vega Rojas). 
5- Una mirada en el espejo (Melba 

Inés Ospina M.) 6- Murmullo Béli-
co (Anyela Zuluaga López) 7- Ver-
sos Romanceros (Élfrida Zatizábal 
Estupiñán); todas estas publica-
ciones con la corrección grama-
tical del literato – profesor Pablo 
Andrés Castañeda, un exigente 
escritor que cultiva con celo el 
manejo del lenguaje y es conoci-
do nacional e internacionalmente 
gracias a que su producción lite-
raria trasciende las fronteras para 
enaltecer el inventario cultural de 
nuestro país y la región cafetera.

En representación de nuestro 
municipio, la participación de 
grandes personalidades de las 
letras nutrieron esta importan-
te presentación: los poetas Luis 
Eduardo Londoño, Carlos Ramiro 
Osorio, Ricardo Zaray, María del 
Pilar Castrillón Carmona, Albeiro 

de Jesús Zuluaga; el maestro Jair 
Loaiza, los escritores Amelia Res-
trepo y Feliz Valencia, este último 
conferencista perteneciente a la 
escuela de líderes Miguel Ángel 
Cornejo, Edilma Jaramillo quien 
expuso su obra literaria “A puño 
y sangre”, el escritor y columnis-
ta José A. Hernández, el escultor 
Martín Mejía y la cantante Kathe-
rin Ceballos “La voz sentimental”-
quien colocó la nota musical y ro-
mántica con el acompañamiento 
de su padre don Vicente Ceballos 
en la amplificación del evento y 
quien es además caricaturista de 
EL FARO.

Las escritoras invitadas deleita-
ron al público con la exquisitez y 
la profundidad de sus obras de las 
cuales leyeron algunas composi-
ciones.

Velada cultural Periódico El Faro
Exitosa presentación de la colección 

literaria “Punto de siembra”

•
Poema tomado del impreso literario UNA MIRADA 

EN EL ESPEJO, de la Poeta y escritora Melba Inés 
Ospina Martínez, natural de Filandia (Qundío).

DEJA
Deja que la tierra escriba su poema,

que el viento lo lea
 suavemente.

Deja que los árboles
 mueran viejos,

que los campos, vivan alegres
 muchas primaveras.

Deja que las flores
 muestren sus colores

y esparzan sus aromas.
	

Deja que crezcan las rosas,
son hermosas

 a pesar de sus espinas.

Deja que las aves 
estrenen hoy sus nidos,

luzcan sus plumajes
 y canten sus tonadas.

Deja que los ríos
 formen sus meandros,

que sus aguas corran cristalinas
y alimenten las cascadas.

Y entonces…
Será perfecta la cosecha.

Santa Rosa de Cabal, Enero 18 de 2019. 

Las autoras invitadas en compañía de la gestora y promotora cultu-
ral María Ligia Acevedo directora de la colección literaria Punto de 
Siembra, y del escritor Pablo Andrés Castañeda.

Un importante grupo de asistentes y participantes. Se destaca la presencia 
del doctor Jesús Antonio Orozco Subsecretario de Cultura de Santa Rosa de 
Cabal.

María Ligia Acevedo escritora, 
poeta, gestora cultural y alma  
del proyecto “Punto de Siembra”

•
Del Impreso Literario MURMULLO BÉLICO, de la 

poeta y escritora ÁNYELA ZULUAGA LÓPEZ, natu-
ral de Medellín (Antioquia), el cuarto fragmento de su 
texto “Símbolos”:

IV
En el huerto de la vida, donde reposan mis ideales 

rotos, permeados por la sonrisa ancestral de la me-
moria, y sepultados bajo raíces incipientes de la in-
dolencia, muere el pensamiento encadenado a la 
ignorancia, que florece en los espíritus incautos que 
arroparon entre sueños su conciencia y la arrojaron en 
los campos del encono donde duerme entre los muer-
tos lo solemne. 

•
Del Impreso Literario de la poeta ÉLFRIDA ZATIZÁ-

BAL ESTUPÍÑÁN, natural de el Charco Nariño. El tex-
to que aporta nombre al impreso:

VERSOS ROMANCEROS
Hoy escribo mis versos cual la sombra

de grandes nubarrones y de mares;
fuiste escudero de todos mis penares

como el cántico sublime de una alondra.

Hoy escribo mis versos cual mi sueño
con la luz rutilante de una estrella,
en las gélidas noches sin querellas
tú fuiste de mi corazón el dueño.

Hoy escribo mis versos sin reproches
para ti ángel perdido de la noche
entre mares azulados y risueños.

Hoy escribo mis versos pasajeros
sobre caliginosas olas de los mares

formando partes de un poema romancero.

•
De la primera publicación que hizo PUNTO DE 

SIEMBRA con cuatro escritores, se tiene a la poeta 
AMPARO HERNÁNDEZ DE SÁNCHEZ con su impre-
so POEMAS CON SABOR A SILENCIO Y CAFÉ y 
de el se extracta el texto que lleva por título 

LOS NIÑOS DE CRISTAL
Ellos vuelan con alas sutiles

que roban al invierno;
juegan con mágicas criaturas

y ascienden a espacios siderales
en lomos de frágil mariposa.

Buscan los escondrijos
Que llevan a laberintos

Donde nadie puede encontrarlos,
Y, si acaso, sus voces escuchamos,

Son tan sólo un murmullo que se pierde
Entre los avatares del destino.

Son asombrosos, volátiles,
Pero, ¡cuidado! Pueden romperse.

Son niños de cristal,
Que habitan dentro de ti….de mí,

Moran en cada corazón.
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Nueva Mesa Directiva de la Casa de la Cultura
El martes 15 de enero se llevó a cabo la asamblea de la Casa de la 

Cultura de Santa Rosa de Cabal para elegir mesa directiva para el periodo 
2019 – 2020. Se presentó una sola plancha, de tal manera que la nueva 
mesa quedó conformada por: Luz Marina Valencia –presidente, Albenis 
López – Vicepresidente, Lucy Zapata – Tesorera y Oscar Zaraza – fiscal. 

A sus 94 años este escritor san-
tarrosano, recibió la medalla al 
mérito “Miguel de Cervantes”, 
procedente de Madrid España, 
donde la asociación responsable 
del evento, recibió y valoró varias 
obras del autor colombiano y las 
codificó en su biblioteca. Además 
don José recibió el libro “Cervan-
tes y Shakespeare” con la corres-
pondiente dedicatoria. Gracias a 
la calidad y la prolífera pluma de 
este gran escritor, el nombre de 
Santa Rosa de Cabal trasciende 
las fronteras de la patria en el viejo 
continente.

¡Contra viento y marea!
Por: Feliz Valencia 

Escuela de Lideres Miguel Ángel Cornejo.

Esta frase, podría ser otro 
subtítulo de la meritoria 
e impactante obra lite-

raria “QUINCHÍA El renacer de 
un pueblo”, en la que JORGE 
ALBERTO URIBE FLOREZ na-
rra su propia odisea personal, 
familiar y política, de manera 
paralela con las penurias de 
su amado pueblo que debió 
resurgir de las cenizas, una ex-
presión que se hace literal con 
el incendio de su templo ma-
yor sucedido en 2016, como si 
su dolorosa historia de batallas 
contra la maldad, requiriera de 
un “exorcismo” final, para blin-
dar su búsqueda del camino 
de la paz y el desarrollo, sende-
ro que hoy por fin transita con 
el liderazgo de Uribe Flórez, 
su actual Alcalde y uno de sus 
más valientes hijos. 

Son muchos los municipios 
en Colombia que han pa-
decido los rigores de la vio-
lencia en diferentes épocas; 
pero lo deseable es que en 
todos surjan como en el caso 
de Quinchía, nuevos héroes 
que logren hacer realidad los 
sueños de paz y prosperidad 
que inspiraron a sus mártires; 
patriotas conscientes que se 

requiere más que la verdad y 
la justicia, para honrar plena-
mente su memoria. 

Ese es el gran mérito de Jor-
ge Alberto Uribe; su heroísmo 
y su persistencia motivados 
en el amor por su natal Quin-
chía, lograron convocar lo me-
jor de sus paisanos; aquellos 
que le acompañan en la difí-
cil tarea de la reconstrucción 
social, cuya continuidad se 
consolida a partir del fortale-
cimiento de la educación, que 
a su vez permite en cada in-
dividuo el descubrimiento de 
los valores perennes, dando 
lugar al replanteamiento de 
su sistema de creencias, para 
evitar así la multiplicación del 
odio, la venganza, la violen-
cia y todo tipo de tendencias 
torpes y destructivas, que 
anidan en el corazón de quie-
nes se resisten a reconocer la 
coexistencia armónica como 
único destino lógico en la evo-
lución humana. 

Enhorabuena para el escritor 
y actual Alcalde Uribe Flórez, 
que con su buena administra-
ción, su vida y sacrificio, escri-
be la nueva historia del ahora 
próspero y acogedor Quinchía. 

Padres de familia y estu-
diantes de Santa Rosa de Ca-
bal encuentran la mejor op-
ción para adquirir sus útiles 
escolares en esta reconoci-
da papelería que brinda una 

multitudinaria oferta desde 
un mínimo sacapuntas has-
ta los más finos y completos 
maletines escolares. Dirigida 
por empresarios santarrosa-
nos, quienes le aportan al de-

sarrollo cultural de la ciudad, 
gracias a la responsabilidad 
social que permanentemente 
manifiestan a través del apo-
yo a fundaciones y grupos 
vulnerables.

Libro

“QUINCHÍA el renacer de un pueblo”

Autor:  
Jorge  
Alberto  
Uribe  
Flórez

Al estudio con papelería Araucarias

Ubicada en la Calle 14 Nº 13- 34. Tels. 3658471 – 3658462 con SERVICIO  
A DOMICILIO y ventas al por mayor y al detal. ¡Apoyemos lo nuestro!

Congreso Mundial 
de Letras Hispanas 

Homenaje  
al escritor  
José Ruiz 
Valencia

Hi everyone! Today is a new 
day to start a short English 
tip of expressions, we want 
you to keep on learning!
The topic for today are new 
expression to use everyday!
My feet are killing me. = Los 
pies me están matando.
Would you like…? =  
¿Te gustaría?
Do you mind… =  
Te importa?
I’d rather sit down = Prefiero sentarme.
Yes, of course! = Sí, por supuesto.
Look at the time! I have to go. = ¡Mira qué hora 
es! Me tengo que ir. (Se usa para excusarse de 
una situación incómoda de forma educada.)
I’m a bit lost. = Estoy un poco perdido
I guess so. = supongo que sí
Kind of = más o menos
Sure, why not? = Sí, ¿por qué no?
This is an easy short new expressions article for 
you to keep on learning English language.
Good Luck guys!

ENGLISH FOR ALL

By Santiago 
Vega
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Colectivo Noche de Rosas y Café

Juan Manuel Correa -  
Isabella Toro - Juan Diego Marín

Poesía por deporte en tres movimientos

JUAN DIEGO MARÍN RAMÍREZ

ERES
Eres,
¡sí, eres!
eres el rocío de cada madrugada y el fuerte rayo de sol que baña el 
continente en la tarde soleada. 
Eres esa escala en el pentagrama, 
para un músico que tiene en su mano el instrumento que ama,
eres agua en el desierto y fuego en el Himalaya,
eres las palabras que éste hombre calla.
Eres luz en la oscuridad, 
eres sueño hecho realidad,
eres ese espacio de calma en la tempestad.
Eres arte, eres magia, 
eres amor, eres real.

TE AMO
Al hablar del verbo amar,
no lo he dejado en infinitivo,
ni en gerundio, ni en participio,
no lo he conjugado en pretérito imperfecto
ni en indefinido,
lo he conjugado en presente, del modo indicativo,
pues eres el amor más grande que he tenido.

De ti, enamorado
Tan enamorado,
tan perdido en tu mirada, 
tan sediento de tu voz y tus pupilas dilatadas,
necesitado del calor que con abrazos me regalas,
tan perdido yo,
tan enamorado,
qué extraño,
casi como aquello en mi pecho cuando te acercas,
casi como aquel caos que logras generar en mí,
casi casi como aquello que quiero volver a sentir.
Y así,
de mí, me siento extrañado
y de ti,
enamorado.

H
ay un lazo invisible que los 
une, un común denomi-
nador más allá de su pro-
yección profesional, de su 

carrera, más concreto que el campus uni-
versitario, más profundo que la Ciencia 
del Deporte y la Recreación, que es lo que 
estudian, que es su cotidianidad, que uno 
podría decir desprevenidamente que es 
lo más importante, pero no, los une la pa-
sión por los versos, por su innata habilidad 
para componerlos, para hacer de lo simple 
un poema, una sentencia, una reflexión. 
Los inspira la noche, el café, la luna, el fir-
mamento, las estrellas, el vapor de agua 
y las nubes, el verde de la naturaleza, el 
brillo del sol, el canto de las aves, el cam-

pesino, los sueños y el amor. Los une una 
inmensa pasión para compartir un poema 
cada noche, en secuencia, por turnos, en 
efecto dominó…inverso.

… a Juan Diego Marín de Alcalá Valle, Isa-
bella Toro de Pereira y Juan Manuel Correa 
Hincapié de Santa Rosa de Cabal quien lo 
de poeta lo heredó de su padre José Rubén; 
estudiantes de la Universidad Tecnológi-
ca; además de compartir su preparación 
profesional en la Facultad de Ciencias del 
Deporte y la Recreación, carrera que aún 
están cursando, han logrado imprimirle al 
estudio un toque poético como homenaje 
a la vida, a la salud; por eso sin ser la Filo-
sofía o la Licenciatura en Español el motivo 
de su preparación académica, enaltecen el 

JUAN MANUEL CORREA HINCAPIÉ

ÍCARO. Y CLARO. Y CARO
No me siento muy diferente a Ícaro. Inventé unas alas, estas eran de cera, por su-
puesto, de cera y de poesía, tenían arreglos de sentimientos por todos lados y creí 
que con eso era suficiente. Así fue como comencé mi viaje con dirección al Olimpo, 
pues solo tenía la intención de visitar los labios de aquella diosa, una diosa que le 
producía celos olímpicos a Afrodita por su hermosura y a Kronos por su manera de 
manejar el tiempo a su antojo. Y claro, mi historia tampoco tuvo el mejor final, pero 
esta vez no fue el sol lo que derritió las alas. Fue su mismísimo brillo, su propio calor 
(frío en algunas ocasiones) lo que acabó con mi vuelo. Y caro, muy caro me salió el 
loco intento de llegar a su morada, a mi enamorada, ahora por culpa de esa caída 
estoy debatiéndome entre la vida y la vida sin ella (muerte).
Como quien se muere de frío y lo deja en evidencia,
como el abstemio que no soporta de su veneno la ausencia,
como el loco que no le queda ni una gota de conciencia.
Así tiemblo yo ante tu voz, tu aura y tu presencia.

AMOR SIN A NI M 
Dime tú, que te puedo escribir, si llevo meses gastando la tinta de este tintero in-
visible, llenando de letras un papel que no existe, clamando por un beso que hasta 
ahora no ha tenido labios y un abrazo que se dio sin brazos. Suplicando a tus ojos 
que me miren aunque no tengan pupila y a tu voz que me cante aún sin voz. Tal vez 
me estoy cansando de llorar sin lágrimas tu presencia ausente o esa respuesta que 
no ha sido preguntada. Sin embargo, sigo poniendo firme mi pie donde no hay suelo, 
sigo haciendo música sin algún sonido, para que el día que estés, estés y podamos 
amarnos, incluso sin corazón.

ISABELLA TORO CASTRO

7 MARAVILLAS
Están locos esos que denominaron las 7 maravillas del mundo.
Tal vez no te han visto sonreír,
o no han contado tus lunares
y menos han visto esa mancha con forma de constelación en tu espalda.
Nunca escucharon tus carcajadas,
ni esos gemidos cuando disfrutas
tal vez nunca vieron la perfecta sincronía de tus caderas
ni ese gesto particular cuando bailas.
Bueno, ahora que lo pienso, tal vez estoy más loco yo, que encuentro las 7 maravillas 
del mundo en una sola persona. Tú.

LENGUAJE
Yo no sabía nada del lenguaje hasta que me miraste, y me dijiste cosas que nunca 
había escuchado.
Con tan solo dos ojos, esos ojos,
pude entender la primera palabra, en el primer idioma, en algún lugar del mundo.
Y pude descubrir además, todos los dialectos, todas las lenguas, todas las jergas.
Los escritos, los hablados, los de señas.
Pero el braille... el braille lo entendí el día que te toqué por primera vez.

BESOS IMBORRABLES
Aunque quiero, no puedo borrarte
me ahogo en silencio
sin poder olvidarte.
Se me grabaron tus besos, 
y aunque llenos de veneno,
ese instante, lograron salvarme.

diario transcurrir con el ejercicio 
espontáneo de la literatura que a 
través de Instagram: @rosasy-
café comparten sus creaciones 
literarias incluyendo el difícil arte 
del haiku (Poemas de origen ja-

ponés consistente en tres estro-
fas: primera de 5, segunda de 7 
y tercera de 5 versos). Por ser tan 
escaso y tan bonito, EL FARO se 
permite visibilizar este talento a la 
tercera potencia.
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C
on una inversión que alcanza los $5.800 millones de pe-
sos, esta importante institución de salud de los santa-
rrosanos, avanza en la construcción de obras que inclu-
ye: once consultorios, laboratorio clínico, imagenología 

médica, farmacia, odontología y sala de espera. El reforzamiento 
de la estructura y cimientos de acuerdo a los más exigentes nor-
mas de sismo-resistencia y la extensión de cableado estructura-
do, la modernización de software y hardware, permiten la agilidad 
operativa de los sistemas de información lo que a su vez imprime 
eficiencia en los procesos interdisciplinarios de las historias clíni-
cas de los pacientes.

Los recursos ejecutados provienen del Municipio, la Goberna-
ción y el Ministerio de Salud y está proyectada esta intervención 
para ser inaugurada en el primer semestre de este año. 

E.S.E Hospital San Vicente
A buen ritmo avanzan las obras  

de modernización integral 

Con el lema: come sano 
– entrena duro- haz cardio- 
duerme bien, sé positivo, 
puedes lograr tus metas. 
El cambio esta en ti. Em-
pecé un proyecto para 
dar salud y bienestar a los 
santarosanos. Pienso que 
en estos momentos debe-
mos reflexionar y apren-
der a amarnos mucho a 
nosotros mismos, y una de 
esas formas es alimentar 
nuestro cuerpo tanto es-
piritual como físicamente. 

Debemos aprender a crear 
un hábito en nuestra vida. 
Aquí tienes unos tips para 
empezar : 
1.	 Aprende a disfrutar 

cada momento de tu 
vida, sin pensar en el 
pasado, ni estresándote 
con lo que pasará. 

2.	 Inicia tu día dando gra-
cias a Dios por todo y 
siendo muy positivo.

3.	 Prepárate un batido 
para limpiar tu cuerpo, 
puede ser un desintoxi-

cante piña, apio, jengi-
bre, perejil, pepino. Te 
ayuda a eliminar, grasa 
y a bajar de peso. 

4.	 Trata de organizar tu 
tiempo para hacer ac-
tividad física, ya sea 
hacer una caminata de 
30 minutos o ir al gim-
nasio.

Mas adelante seguirás 
encontrando muchos tips 
y recomendaciones para 
aprender a tener una vida 
saludable.

Una dieta saludable
Naturaleza y vida

Por: Sandra Berrio
Instagram: 

@tiendanaturallife 
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L
a expresión 
del alma plas-
mada en el 
lienzo permi-
te percibir un 

aire de libertad, de belleza, 
de armonía, generosidad 
y paz de una persona ca-
rismática, que ama la vida 
y la naturaleza, manifes-
tándolo con la suavidad 
de sus palabras, en la es-
pontaneidad de su con-
versación y el interés por 
el bienestar de quienes se 
acercan a ella. 
Los viajes, las clases, la 

vida, la impulsaron a pin-
tar y fue en Estados Uni-
dos donde le compraron 
sus primeras creaciones. 
Luego de volver del ex-

tranjero, se dedicó a la 
estética corporal, al arte y 
a desarrollar una vida es-

piritual que la guía en un 
camino de servicio. Mar-
tha Cecilia Durán es una 

pintora innata que con sus 
delicadas manos nos pro-
yecta la majestuosidad de 

lo natural, de lo sencillo y 
armónico, porque se con-
juga con su trabajo como 
Cosmetóloga Esteticista, 
donde se destaca por su 
profesionalismo, su hones-
tidad y cumplimiento. 
En Santa Rosa de Cabal 

ha encontrado el sitio ideal 
para laborar y afianzar aún 
más su creatividad y su 
inspiración, gracias a las 
condiciones naturales 
de frescor y belleza que 
acompaña a todos los que 
tenemos la fortuna de ha-
cer parte de esta.
Presentamos algunas 

de sus creaciones como 
ratificación de su talen-
to y nuestra admiración 
por su calidad artística.

Martha 
Cecilia
Durán
Arte a flor  

de piel

GALERÍA EL FARO
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E
l creciente consumo y 
adicción a sustancias psi-
coactivas, es un fenóme-
no cargado de víctimas, 

empezando por los consumidores y 
su entorno familiar y social, que por 
omisión o ignorancia contribuyen a la 
creación de las condiciones para que 
exista el consumo, con un único be-
neficiario: el narcotráfico. 

En muy poco tiempo nuestra Colom-
bia pasó de ser un país exportador de 
narcóticos, a ser uno de los países con 
más altos niveles de consumo en la 
región. Según datos de diferentes en-
tidades nacionales e internacionales, 
en cifras del año 2017, cerca del 60% 
de las personas que recurren a sustan-
cias psicoactivas, tienen menos de 24 
años de edad y aún viven con sus pa-
dres. Y el 35% de adolescentes entre 
13 y 15 años reconoce haber tomado 
alcohol en el último mes y el 17% fuma 
a diario.

Las cifras son preocupantes, sobre 
todo cuando se hace referencia a los 
hábitos de consumo de niños, niñas, 
adolescentes y jóvenes en edad es-
colar, muchos de los cuales estarán 
sometidos a este flagelo por espacio 
de largo tiempo, dando al traste con 
las posibilidades de tener alguna pro-
yección constructiva de sus vidas, 
con la consiguiente afectación para 
sus familias y por supuesto para todo 
su entorno social.

El flagelo del narcotráfico emer-
ge como un monstruo que pretende 
saciarse de la voluntad de los que 
buscan evadirse de la realidad que 
exige el desarrollo, con las responsa-
bilidades, sacrificios y disciplina que 

implica, condición que los adictos se 
rehúsan a conocer, al optar por otras 
alternativas de vida que requieren 
menor esfuerzo para encontrar pla-
cer; es por ello que el consumo para 
el adicto se torna imprescindible. 
Esta patología, la más preocupante 
entre las muchas adicciones huma-
nas, puede empezar a formar parte 
de la vida cotidiana de más personas 
y familias cada día, entorpeciendo el 
desarrollo integral, cuando se crea 
la necesidad de consumo, que trae 
consigo: ansiedad, depresión, agresi-
vidad, así como aislamiento familiar, 
comunitario y social. La droga logra 
temporalmente disfrazar todo ello, 
con una sensación de placer, bienes-
tar, tranquilidad, seguridad y capaci-
dad física. 

Por todo lo anterior, resulta impera-
tivo que las administraciones depar-
tamentales y municipales, acaten la 
directriz establecida en la Ley 1566 
del año 2012 “Por la cual se dictan 
normas para garantizar la atención 
integral a personas que consumen 
sustancias psicoactivas y se crea el 
premio nacional entidad comprome-
tida con la prevención del consumo, 
abuso y adicción a estas sustancias”.

Es preciso tomar la decisión de ade-
lantar acciones para llegar a padres y 
madres de familia, a estudiantes y co-
munidad educativa en general, y en 
particular a cada uno de los maestros 
y maestras en ejercicio de su docen-
cia, para promover el liderazgo y ma-
yor profesionalismo en la educación, 
que permita replantear la instrucción 
curricular, hacia una educación que 
priorice en la formación para el fortale-

cimiento del individuo, garantizando 
así su calidad de vida y su aporte al 
colectivo social. 

La urgencia en la búsqueda de so-
luciones es aún mayor, si se tiene en 
cuenta que el tráfico de estas sustan-
cias por su carácter ilegal, se da en 
un mercado asociado a la mafia, la 
violencia y la delincuencia común, 
lo que además del riesgo creciente, 
hace que quienes consumen drogas, 
sean estigmatizados y empujados a 
pertenecer a este difícil ambiente, 
con toda su peligrosidad por sus ma-
lignas implicaciones, relacionadas 
con todas las formas de degradación 
y atropello a la dignidad humana.

 El Periódico EL FARO y su equipo 
de colaboradores en vista de la gra-
vedad de esta amenaza, ha decidido 
hacer parte de esta iniciativa, que 
constituye al mismo tiempo una invi-
tación al sector público y político, así 
como a los medios de comunicación, 
para que orienten su capacidad, in-
fluencia y liderazgo, al protagonismo 
de las soluciones, inspiradas en lo 
más profundo de su sentido humani-
tario de reflexión y solidaridad social, 
por encima de todo tipo de intereses. 

Adicciones
Una amenaza creciente

Las opiniones, comentarios y 
expresiones, escritos o gráficos, 

contenidos en El Faro, son 
responsabilidad exclusiva de su autor, 

columnista, aportante o de quien lo 
firma, y no representa necesariamente 

el pensamiento del periódico.

Por: Feliz Valencia
Escritor y conferencista del  

Colegio internacional de Líderes  
Miguel Ángel Cornejo.

Autor del libro  
“TODOS SOMOS ADICTIVOS”  

un enfoque reflexivo y pedagógico en 
el tratamiento de este importa tema.

Por: Lida María 
Galeano S.

“Solo se, qué no soy”… 
No soy un ente, pues 

no soy objeto… aunque 
muchas veces he sido 
utilizada; ni una piltra-
fa, porque no soy lo que 
queda de algo grande, 
soy algo grande que se 
depura de nimiedades; 
ni la vulnerabilidad, 
porque no soy un valor 
agregado, soy el valor 
mismo de la existencia. 

Soy la máquina perfec-
ta, de procesos internos 
y externos que actúan 
en sincronía con el uni-
verso en una simbiosis 
entre el metabolismo, 
la física, lo abstracto, lo 
racional, lo imaginario, 
lo espiritual, lo pertinen-
te para la permanencia, 
para ser esa otra mitad 
del medio ambiente, 
para encajar en la di-
námica de la historia 
propia y de la naturale-
za en koinonía con los 
demás seres humanos. 
Soy elíxir de la vida, ese 
remedio capaz de cu-
rar las afecciones de mi 

cuerpo y de mi alma, el 
instrumento del Todopo-
deroso. Soy la exquisi-
tez, ambrosía de la vida, 
delicatessen que no se 
encuentra en cualquier 
esquina. Soy bendición. 
Soy espíritu de servicio, 
me importa la gente. Soy 
el éxtasis que lleva a la 
total satisfacción, a no 
pensar, a lo inmenso y 
profundo de la nada y del 
todo. Soy linaje escogido 
dentro de mi genealo-
gía, lo puro, lo excelso; 
soy real sacerdocio, pue-
blo elegido por Dios. Soy 
piedra angular de mi 
familia. Soy principio y 
fin porque estoy hecha a 
imagen y semejanza de 
Dios. Soy morada del Al-
tísimo. Soy verdad; soy 
secreto y misterio. Soy 
portavoz de aquellos que 
han enmudecido, de los 
más débiles. Soy riqueza 
inmaterial, un salpicón 
de virtudes endulzado 
con una gran dosis de 
amor. Soy perdón a pe-
sar de las heridas y la 

ausencia, a pesar del do-
lor y la vergüenza, a pe-
sar de la derrota, a pesar 
de la amargura, porque 
perdonar libera y digni-
fica. Soy pasión en toda 
la extensión de la expre-
sión vehemente. Soy ac-
ción que trasciende, que 
traspasa las barreras de 
lo imposible, de lo ordi-
nario, del imaginario de 
quienes carecen de fe.

Soy lo que soy, y aun 
así llego al caos, al sin 
sabor, al razonamiento 
absurdo, a la tempestad, 
a divagar en el propósito 
de la vida, a la confron-
tación existencial, a la 
desazón, al desierto que 
solo deja ver a lo lejos 
espejismos, que no son 
más que gotas de lo real 
que producen sed de 
volver a ver la vida pin-
tada de colores; es solo 
un estado pasajero de 
agotamiento, de delirio, 
de muerte, de despren-
dimiento, de renuncia, 
es cerrar un ciclo, es 
quedar perplejo.

La sublime simplicidad del ser

Editorialista invitado

Rincón del 
WhatsApp

▶	 Pestañas pelo a pelo
	 Clásica o 3D

▶	 Diseño avanzado de cejas 

▶	 Depilación con hilo en 
técnica hindu 

▶	 Sombreado temporal

▶	 Maquillaje básico para  
el dia a día

▶	 NUEVO: Lifting de pestañas

Ahora renace un ser renovado, 
el ave fénix que emerge de las 
cenizas, se desborda la inmen-
sidad, se recupera la fuerza inte-
rior, se sublima el alma, vuelven 
las ideas, el ímpetu es protago-
nista con la energía suficiente 
para aportarle a la sociedad a 
través de estas reflexiones.

…y tú quién eres? 
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El 
principio: 

Escuela 
San Luis 
Gonzaga, 

un renacer 
como 

colegio 10.

OPINIÓN

E
l origen, el 
inicio, el an-
tecedente, el 
preámbulo, el 
surgimiento o el 

motivo de algo o de alguien, 
su causalidad. Sí, conocer el 
origen es lo más importante 
para no tener que soportar 
pesadas cargas, lastres, des-
viaciones, la secuencia del 
error, la recurrente queja, la 
lamentación, el arrepenti-
miento, el proceso judicial, 
el enredo, el desencanto; 
porque somos muy lógicos 
y acuciosos cuando de ad-
quirir bienes materiales se 
trata: si es propiedad raíz 
buscamos el certificado de 
tradición, si es vehículo con-
sultamos el SIMIT, sin em-
bargo al adquirir una casa o 
una finca, por ejemplo, no 
solo debemos contentarnos 

con el documento oficial sino 
que es necesario saber quié-
nes han habitado en ella, 
cual ha sido su destinación, 
su vocación, su entorno; por-
que muchas veces se pue-
de encontrar con ingratas 
sorpresas: que allí funcionó 
una casa de citas, que en el 
solar encontraron un cadá-
ver enterrado, que en algún 
tiempo fue un expendio de 
vicio, que allí operó un des-
guazadero, que se cultivó 
marihuana. Si de un vehícu-
lo se trata, saber quienes lo 
conducían, hacia donde via-
jaron con más frecuencia, 
que transportaban, quienes 
sus usuarios, e incluso es 
necesario saber la bitácora 
de su mantenimiento. Si de 
una relación personal se tra-
ta: quién es?, de dónde vie-
ne?, quienes fueron sus pa-

dres?, su familia?, quienes 
son sus amigos?, cuantas 
parejas ha tenido?, cuáles 
son sus gustos?, que sitios 
frecuenta?, cuáles son sus 
hábitos?, como es el trato 
con los demás?, en fin , son 
tantas cosas que por pasar-
las desapercibidamente, los 
seres humanos en su ma-
yoría estamos dedicando 
más tiempo a solucionar los 
problemas que surgen por el 
desconocimiento a los de-
más o de las cosas y lo que 
nos ocurre al rededor, que 
de nuestros propios errores. 
Entonces podría decirse que 
este, el ignorar el origen, es 
el gran error.

Como este año es electoral 
y ya pululan los aspirantes 
a ocupar las altas dignida-
des de municipios y depar-
tamentos, tomémonos un 

tiempo para analizar a cada 
personaje, ante todo a los 
candidatos a la alcaldía y a 
la gobernación, que aunque 
ya son bastantes, son me-
nos que los que pretenden ir 
al Concejo y a la Asamblea y 
que pasan del centenar para 
cada corporación, quienes 
también ameritan que los 
esculquen.

En Santa Rosa de Cabal, 
los precandidatos a la alcal-
día ya pasan de 30, un in-
menso y variado ramillete, 
cada uno pensando que es 
la mejor opción para arreglar 
este berenjenal en que se ha 
convertido administrar este 
pueblo. Ante tanta sobreo-
ferta, tal vez porque muy po-
cos de ellos saben realmente 
lo que significa montar ese 

potro cerrero, máxime cuan-
do sabemos que de tiempo 
atrás cargamos con el lastre 
de haber estado eligiendo 
“buenas personas” a las 
que no les hemos buscado 
bien su origen, el origen de 
los recursos con los que han 
financiado sus campañas, 
el de quienes lo rodean, lo 
apoyan; no nos hemos de-
tenido ni siquiera a mirar su 
hoja de vida, su experiencia, 
sus antecedentes, su prepa-
ración académica, el origen 
de su patrimonio o de su 
miseria, simplemente con 
el pobre argumento de que 
este fulano es muy buena 
gente… De seguir eligiendo 
improvisadamente los san-
tarrosanos no vamos a llegar 
a ningún Pereira.

El Origen
Ramiro A. Osorio J.
rossjaram2@hotmail.es

 

Lente Ciudadano

ROSA AMALIA CABAL Y ARAUCARIO LÓPEZ ¡Qué tal esto!

La naturaleza 
hace su trabajo 

cuando el 
ser humano 

abandona sus 
obras. Y ¿del 
patrimonio 

arquitectónico 
qué? 

Contraste El final: antigua 
sede Hospital. 
La demolición 
ha comenzado, 
las manos de la 
mendicidad y 

la drogadicción 
iniciaron el proceso. 
Pronto será un buen 
parqueadero como 
fuente de ingresos 

para la salud. 

Compremos la gasolina de 
nuestro vehículo en Santa Rosa.  
Las estaciones de servicio son 
confiables y de buena calidad.

Magazine radial El Faro Al Mediodía
Todos los jueves 12:30 p.m.  

Antena de los Andes 1520 am
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OPINIÓN

Ya finalizando el mes de ene-
ro del 2019, empieza a “calen-
tarse” la política, no solo de la 
ciudad sino de todo el país, 
pues en el mes de octubre se 
estarán realizando las eleccio-
nes que nos lleven a escoger 
alcalde, gobernador, conceja-
les y diputados.

En lo que a este aspecto 
concierne a la ciudad; pues 
ya los motores se están en-
cendiendo y las campañas; 
empiezan a tomar forma, a 
definirse las candidaturas de 
los diferentes partidos y mo-
vimientos políticos. 

Serán muchos los temas 
y tópicos que con bastante 
seriedad, se deben tocar en 
esta contienda electoral, pues 
la ciudad, que administra-
tivamente está descuader-
nada, que ha caído bajo en 
su respetabilidad, con una 
moralidad pública bastante 
golpeada, que no ha sido pro-
yectada para los retos futuros, 
que tiene un rumbo bastante 
incierto; ésta cara ciudad y la 
de nuestros más entrañables 
afectos, debe ser tomada con 
seriedad y proponérsele para 
su desarrollo, temas que con-
lleven a volver a ser un mu-
nicipio próspero, con visión, 
con proyección y viable, por 
ello, se hace necesario que se 

discuta un verdadero y efec-
tivo plan de movilidad para 
la ciudad, que lleve a garan-
tizar una descongestión en el 
tránsito, con vías de acceso 
vehicular cómodas, rápidas y 
agiles; una verdadera integra-
ción entre la administración 
municipal y la comunidad, 
para lo cual debe ser priori-
tario volver a darle el sitial de 
importancia a la Acción Co-
munal, de tal suerte que sean 
los comunales de la mano gu-
bernamental, los jalonadores 
de las obras y acciones que 
desarrollen el progreso de la 
comunidad; unas propuestas 
muy aterrizadas y novedosas, 
sobre la forma de garantizar 
la seguridad para todos los 
ciudadanos, hoy que la de-
lincuencia esta tan acrecen-
tada; un Plan Básico de Or-
denamiento Territorial que le 
defina a la ciudad la vocación 
y formación de sus suelos y 
no direccionado a proteger y 
fortalecer intereses muy per-
sonales de un reducido grupo 
de personas; unas propues-
tas claras para el fomento de 
escenarios deportivos ahora 
que a la actual administra-
ción le ha dado por acabar 
con algunas canchas, bus-
cando que cada parque ten-
ga espacios adecuados para 

las prácticas deportivas; pro-
puestas para el fortalecimien-
to de nuestra única y querida 
empresa Empocabal, hacien-
do que ésta sea cada día más 
boyante, más próspera, más 
efectiva, llegando con sus ser-
vicios a todos los sectores de 
la ciudad y no montarle com-
petencia para que se debilite; 
propuestas para que nuestro 
hospital tenga mejores servi-
cios y pueda prestar atención 
de primero y segundo nivel; 
unas políticas claras dirigidas 
hacia el campesinado para 
el mejoramiento de sus vías 
de acceso y sus condiciones 
de ingresos familiares; en fin, 
tantos temas que atañen para 
tener una ciudad con futuro.

De mi parte, que he toma-
do la decisión de postular 
mi nombre para entrar en la 
contienda por la alcaldía de 
mi querida ciudad, quiero 
empezar a dar a conocer mis 
propuestas, por ello estoy 
hablando de 4 pilares funda-
mentales, DIGNIDAD SAN-
TARROSANA, entendido ello 
como el rescate de la excelen-
cia, del realce, de la seriedad , 
de la honorabilidad, del buen 
hacer, del respeto por lo pú-
blico que en la actualidad se 
ha perdido en la administra-
ción municipal; LA FUERZA 

DE LAS COSAS SENCILLAS, 
como una forma de hacer 
frente a la crisis de todo orden 
que se afronta, con realizacio-
nes, con ideas, con acciones 
sencillas pero que sean de ato 
impacto para toda la comu-
nidad, CREATIVIDAD PARA 
EL PROGRESO, a la que 
acudiremos con el apoyo de 
todos los santarrosanos para 
que de una manera creativa, 
novedosa, ingeniosa, adelan-
temos programas , proyectos 
y obras en beneficio de toda 
la comunidad; HACERLO DE 
MANERA DIFERENTE, sig-
nifica que nos salgamos de lo 
tradicional, de los estereoti-
pos ya caducos, de la misma 
forma de hacer las cosas en 
lo público, para que entre to-
dos, le demos a la ciudad esa 
transformación pero de una 
manera muy distinta a como 
siempre se ha realzado.

 Nos espera un municipio 
para transformar y querer, 
labor que no es nada fácil; el 
camino es bastante pedrego-
so, pero ente todos lo hare-
mos, porque SANTA ROSA 
NOS UNE. 

En los Cantares del li-
bro Campos de Castilla 
afirma Antonio Macha-
do: “A quien nos justifi-
ca nuestra desconfianza 
llamamos enemigo, la-
drón de una esperanza”. 
Una cita muy apropiada 
para la reflexión que 
deseo compartir con 
el apreciado lector de  
El Faro. Comenzamos el año 2019 re-
cordando el horror y el miedo de la vio-
lencia: hemos sido testigos de la muerte 
sistemática de algunos líderes sociales, 
de que silenciaron a un grupo de testigos 
sobre el caso Obedrech y sus múltiples 
implicaciones, entre otras cosas; pero el 
suceso que subió las alertas y nos trajo a 
la memoria la época de la violencia fue 
el carro bomba activado en la Escuela de 
Cadetes General Santander el pasado 17 
de enero.

El suceso se vuelve paradigmático y 
preocupante porque contiene todos los 
atributos de los atentados que se dieron 
en el pasado, además tiene el agravante 
que es la primera vez que se da un ata-
que suicida en Colombia. Sin embargo, 
lo preocupante es lo que ha resultado 
después del atentado, me refiero en es-
pecífico a los que piensan que los Acuer-
dos de Paz recientemente firmados son 
la causa. Para ser más preciso, hay un 
grupo de colombianos que piensan que 
estos atentados se pueden evitar si el 
país se militariza y se promueven idea-
les de guerra, reduciendo las libertades 
y declarando una seguridad estatal con 
dominio absoluto, como fue hasta hace 
pocos años.

Yo pienso que en este tipo de argumen-
tación hay un error que voy a describir a 
continuación. En lógica se llama falacia 
por afirmación del consecuente cuando 
ante a un evento A se dice que le sigue 
el evento B, por lo tanto siempre que se 
dé el evento B es porque previamente se 
dio el A. Miremos dicha forma de argu-
mentación con relación a lo que vengo 
diciendo: “Si no hay seguridad estatal 
habrán ataques terroristas (A), los proce-
sos de paz debilitan la seguridad estatal; 
hubo un ataque terrorista, por lo tanto 
la seguridad estatal es débil (B) y es por 
culpa de los procesos de paz”.

Primero, habrá ataques terroristas 
siempre que haya desigualdad social y 
el país no esté organizado para suplir -o 
ayudar a suplir- las necesidades básicas 
de sus ciudadanos. Segundo, los proce-
sos de paz no debilitan la seguridad es-
tatal, siempre y cuando se cumplan por 
ambas partes y se eduque a los ciudada-
nos en humanidades, equidad, respeto 
por la diferencia y no en la violencia y la 
guerra. Tercero, un atentado no implica 
que debamos volver a la época de la vio-
lencia y que sea necesario volver a las 
armas; lo que esto nos está mostrando es 
que aún hay sectores del país que están 
inconformes y que hay que ajustar mejor 
las políticas de gobierno; o bien, indica 
que con la paz se le está quitando un 
ingreso económico importante a ciertos 
capitalistas del país, a quienes les con-
vendría más la guerra y la compra-venta 
de armas.

Como decía Machado, nuestro enemi-
go quiere robarnos la esperanza; pero yo 
vaticino que esta vez le será más difícil 
lograrlo.

José A. Hernández A.
Joselito hernandez1361 

@outlook.com 

Por: Pablo 
Andrés 
Villegas

Por: Arbey Pascual 
Betancourt

Cuando Jesús era juzgado 
por la justicia hebrea y ro-
mana, fue conducido ante la 
presencia del gobernador de 
Judea, en Jerusalén, Poncio 
Pilato o Pilatos, designado 
para el cargo por el empe-
rador Tiberio, y a una de las 
preguntas del interrogatorio 
respondió el acusado ser Rey, 
y ser testigo de la verdad, la 
cual escucha todo hombre 
que esté de su parte. Esa ase-
veración desconcertó, por un 
momento, al mandatario que 
le inquirió, a su vez: “Qué es 
la verdad? (Jn. 18, 37).

Las enseñanzas filosóficas 
de Jesús – hijo de Dios, na-
cido en el poblado de Belén, 
cercano a Jerusalén, y de pa-
dres terrenales José y la Vir-
gen María–, lo mismo que las 
de Sócrates, en Atenas, no 
fueron por ellos consignadas 
por escrito, pero sí recogidas 
fielmente por sus respectivos 
discípulos. Jesús conocía de 
tal modo la realidad, la con-
dición humana, que la esen-
cia de su doctrina es, desde 
entonces, incontrovertible y 
guía espiritual válida en todos 
los tiempos, y requisito sine 
qua non de la convivencia ar-
mónica de los seres humanos, 
sin dejar de admirar los valio-
sos dogmas tradicionales re-
gentes en otras importantes 
comunidades, encaminados 
a los mismos fines. 

Ese interrogante de Poncio 
Pilatos, es el mismo que ilus-
tres sabios, desde los albores 
de la cultura en Grecia, con 
el inigualable cultivo de la 
tragedia en su más hermosa 

expresión, y el admirable de-
seo de sabiduría, proyectado 
solamente a la luz de la razón, 
tratan aún de dilucidar. Aquel 
inmortal ateniense, mediante 
la Mayéutica, como método 
conducente al descubrimien-
to de la verdad, inducía a sus 
discípulos encontrarla por sí 
mismos, auscultando en la re-
conditez de sus mentes. 

La verdad, a más de ser lo 
contrario de la mentira, o la 
conformidad de lo que se dice 
con lo que se piensa, o de sig-
nificar buena fe o sinceridad, 
entraña otras meditaciones 
que los pensadores desde 
aquellos tiempos hasta hoy, 
han enmarañado con una y 
otra teoría, sin llegar a un con-
senso concluyente. Aun así, 
no dejan de encerrar criterios 
analizables. Por ejemplo: ¿se 
llega a la verdad mediante 
las ideas adquiridas con las 
experiencias, o, en su lugar, 
ha de buscarse solamente en 
la razón? Se argumenta si la 
verdad es absoluta o irrefuta-
ble, o quizá relativa, es decir, 
interpretable dependiendo de 
las circunstancias. Deducen 
otros que esa verdad absoluta 
es únicamente Dios…

Las creencias no pueden 
señalarse como verdad, pues 
son debatibles. La historia de 
la humanidad, o la informa-
ción que nos llega mediante 
libros o medios de comuni-
cación, como la T.V, ¿sí serán 
verdaderas? Los enunciados 
de la ciencia, las ideologías, 
etc., por proceder de respe-
tables eruditos, ¿sí encerra-
rán una convicción admisible 

para todas las culturas? 
El lenguaje tiene por objeto 

declarar la verdad; sin em-
bargo, en el mundo interior 
de cada cual puede existir 
la falsedad, o la duda, como 
aquella que agobiaba al en-
tristecido príncipe de Dina-
marca, y que expresó en un 
íntimo soliloquio (W. Shakes-
peare, Hamlet, acto 3, escena 
1). Para la lógica, el enunciado 
ha de ser coherente. Un con-
cepto moral de verdad impli-
ca discernir correctamente 
entre lo cierto y lo falso, lo cual 
sería una de las virtudes.

En términos generales, 
cada una de las escuelas del 
pensamiento formal acentúa 
su propio criterio, llegando, 
como se dijo, a complicar 
una cuestión que sigue sin 
resolverse. La indagación del 
conocimiento, que ha estado 
y estará presente en cada 
hombre, como parte esencial 
suya, en procura de la justi-
cia, el bien, los valores huma-
nos, la belleza, la sabiduría, 
llega a engrandecer su vida, 
al advertir que la falsedad 
puede ser causa de errores, 
aunque la verdad absoluta 
nunca esté a su alcance.

He aquí una reflexión de 
Aristóteles: “…si todo lo que 
pensamos, si todo lo que nos 
aparece, es la verdad, es pre-
ciso que todo sea al mismo 
tiempo verdadero y falso. La 
mayor parte de los hombres 
piensan diferentemente los 
unos de los otros; y los que no 
participan de nuestras opi-
niones, los consideramos que 
están en el error…” (Metafísi-

ca, libro IV) 
Y también, amable lector, 

le dejo estas para pensar: 
¿el que afirma una idea falsa 
como verdad, también está 
sosteniendo una verdad?, o 
esta: “¿Se pasa dos veces por 
el mismo río? (¿verdadero o 
falso? (la discusión parte de 
que la segunda vez ya habrá 
pasado el agua, y no será el 
mismo río). Aristóteles, en la 
citada obra, menciona que 
este enunciado se atribuyó a 
Heráclito. 

Como ninguno está confor-
me con una certeza incues-
tionable acerca del signifi-
cado de la verdad, entonces 
escrutemos en el secreto del 
propio corazón, así como, 
hace veinte siglos, aquel jo-
ven rabino puso a pensar al 
gobernante romano, quien 
le hizo, a su vez, la pregunta 
que aún se siguen formulan-
do quienes persisten en su 
búsqueda: ¿Qué es la verdad? 

Con toda seguridad, el Di-
vino Maestro, en sus pláticas 
de profundo sentido huma-
no, ya había explicado, con 
certeza, el alcance o valor de 
la verdad, pero aquellas gen-
tes que escucharon su voz, 
no le entendieron y, extraña-
mente, muchos no le com-
prenden aún. 

La verdad, en otros significados

Ahora sí, patos al agua

¿La culpable 
de la guerra,  

es la paz?
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Por: Sabina Villegas

Martín A. 
Mariño

Teresa Pacheco Osa, 
Directora de Tribuna Termal 
direccion@tribunaltermal.com

“Hoy coloco a tus pies un 
humilde presente, Señor: 
Mi agradecimiento infini-
to por el sentido y dirección 
que le diste a mi vida. Tú y 
la infinita confianza de mi 
madre como “fe que mueve 
montañas” hicieron posible – 
hace 64 abriles- que camina-
ra después de los 3 años de 
existencia, ante la promesa 
de mamá empeñada por “ mi 
raquítico y desesperanzado 
estado de postración injus-
tificada”, aquella misma, 
por Mi Jesús, escuchada y 
cumplida:…” Una vez , las 
velas encendidas y soste-
nidas en sus entumecidas 
manos se apagaran, mien-
tras en sus brazos me car-
gaba, ella se desplazaba 
de rodillas hasta la vene-
rada imagen del Señor de 
los Milagros; cuando es-
tuvo frente a ésta, en ese 
preciso instante, sufre un 
momentáneo desmayo y 
, ante el asombro de los 
feligreses testigos, me 
aferré a las barandas pro-
tectoras aledañas al altar, 
dí mis primeros pasos y 
…caminé entre lágrimas, 
sollozos y aplausos de los 
presentes” –me lo contó 
años después- Suceso co-
nocido y poco comentado 
en la familia e inédito para 
la totalidad de mis amigos 
y allegados. Quiero con tu 
anuencia y respeto por tus 
creencias, respetado lector, 
gritar “a los cuatro vientos” 
que los milagros si exis-
ten”, mi vida es testimonio 
de ello. Sin posponerlo más 

– malsana costumbre inhi-
bidora de sentimientos y 
de acciones más proactivas 
que reactivas-, permíteme 
confesar que es la ausencia 
de Dios, del amor y de la fe 
lo que hace que las bendicio-
nes y sus gracias pierdan su 

efecto y, a veces, la existen-
cia se nos torne en caos; con 
Él, como faro, no importa la 
oscuridad del camino, “La 
vida misma es un verda-
dero milagro”, reconozcá-
moslo o no.

Impostergable 
testimonio de vida

ACRÓSTICO

Mi Dios,
dame sabiduría para recorrer tus caminos

y valor para permanecer en ellos.
****************************

Para llegar A ti, Señor,
no importa la oCasión;

empieza por dEcir, en sincera plegaria y clamor,
que necesitas de Jesús que es heRmano, salvador y luz.

Su presenCia es vital si quieres que en tu sentir,
pensar, saber y hacer hÁya sabiduría, amor y paz.

Agradece por la vida, por el paN;
hazlo por tus paDres, por los hijos, los amigos

que tienes, que tuviste y ya nO están.
Por siempre aMa …

a los gEstores de tu ser,
quienes de niño te enseñaron lo que debías

Aprender:
Jesús es el camino,

el que debEs recorrer;
no hay metaS exitosas,

si en tÚs pasos y senderos no está Él.
 Señor, haz que yo Sienta que mi confianza

con los días se acreciente.
Al lugar de los encuentros, ¡Por favor, ven ya!

pues siento que en Momentos mi fe
está en la cIma, pero a veces

como espuma entre los dedos de las manos se me va.
Aún no Sé cómo llegar a Tí,

necesito aprEnder.
EnséÑame Señor.

RequierO de esa gracia,
 de tu misericoRdia y bendición.

¡Clamo y reclamo tu presencia permanente en mí, Mi Dios!

Mis primeros artículos se 
los dediqué a la lucha por los 
derechos de la mujer, hoy 
nuevamente me quiero dar 
a la pelea. Es la injusticia de 
la ley frente a nuestros dere-
chos, la que me entristece. 
Quiero compartir con uste-
des una triste historia en la 
que realmente el desamparo 
de la ley para con una ma-
dre, hace una fuerte mueca 
de dolor en mi alma.

Cuanto Anita quedó em-
barazada, permaneció pri-
vada de su libertad por su 
compañero, le retiró el te-
léfono para impedirle cual-
quier comunicación; era un 
ser dominante y celoso. Su 
salud empezó a disminuir, 
debido a los golpes que re-
cibía de su compañero cada 
vez que ella luchaba por 
salir del encierro. En una 
ocasión fue ingresada con 
hemorragias por las palizas, 
no era posible demandarle 
porque en el pueblo donde 
vivían, él lo tenía todo bajo 
su control, gracias al dinero 
que repartía a la ley, entida-
des del pueblo y personas a 
su servicio.

El embarazo avanzaba con 
gran riesgo. La suegra de 
Anita y su cuñada consi-
guieron sacarla para llevarla 
al médico y arriesgándolo 
todo la ayudaron a esca-
par a su pueblo; su familia 
inmediatamente la llevó al 
hospital, siendo atendida 
de inmediato. La ecografía 
arrojó como resultado dos 
nenas; asustada pidió ayu-
da a la familia del hombre, 
ya que nuestro rico país no 
tiene ningún apoyo eco-

nómico para mujeres em-
barazadas, desempleadas, 
maltratadas y sin recursos, 
¡qué vergüenza¡ no era fá-
cil conseguir que el aver-
gonzado padre permitiera 
ningún apoyo, para evitar la 
vergüenza de tener dos hi-
jas mujeres ya que esto era 
una humillación para él y su 
familia; además la fortuna 
no la podían heredar un par 
de niñas porque esta estaba 
destinada para los hijos va-
rones.

Cuando las niñas nacieron 
el padre rondó por el hospi-
tal, cuando las vió recupe-
radas viajó con ellas, aban-
donándolas posteriormente 
en un apartado rancho de 
algún paraje en el camp. 
Allí le propuso a Anita des-
aparecer las pequeñas, para 
que continuaran juntos, sin 
impedimentos; al ella negar-
se, las abandonó a su suer-
te. Un agente del GAULA 
las rescató.

A pesar de las demandas 
en la fiscalía por amenazas 
de muerte y maltrato, y en 
Bienestar Familiar por ali-
mento y abandono a sus 
pequeñas, nunca lo han de-
tenido, alegando que no se 
presenta a las citas.

Después de dos años de 
pobreza y penuria mi ami-
ga consiguió un préstamo, 
viajó al exterior para mejorar 
las condiciones económicas 
de sus hijas. Un año des-
pués regresó por ellas y he 
ahí el problema: tres años 
sin saber del padre de sus 
hijas y la ley no le permite 
llevárselas sin el permiso de 
él quien se niega a firmar la 

salida de sus hijas, las que 
registró en el hospital sin 
autorización de ella, porque 
la encargada de la Notaría 
únicamente le interesa “ca-
zar” los padres en el hospital 
para que llenen el formulario 
y listo. Anita jamás recibió 
apoyo de la ley, tampoco del 
padre de sus hijas y está su 
futuro en manos de un de-
lincuente maltratador, que 
no las quiere, pero se atreve 
a decirle que no le va hacer 
fácil la vida.

Ahora Anita debe vencer 
a este hombre mediante 
una sentencia favorable, 
(Las sentencias son lentas), 
el hombre pidió que se ini-
ciara el proceso en su pue-
blo, alegando que no puede 
abandonar su trabajo ya 
sabemos que en su pueblo 
toda la ley está de su parte; 
como este individuo suele 
decir: aquí todos comen de 
mi bolsillo.

¿Creen ustedes que es jus-
to que las madres colombia-
nas pasen por estas duras 
humillaciones para llevarse 
a sus pequeños a países 
donde al llegar reciben el 
verdadero apoyo de la ley 
por ser madres solas?
Mujer no estás sola,

daremos la lucha,
no tenemos el poder, 

pero somos muchas
que nos falla la ley, 

ten consuelo,
ya te llegará la justicia 

del cielo.

La creciente demanda 
de salud y bienestar como 
método eficaz para preve-
nir determinadas dolen-
cias físicas y para paliar 
la ansiedad y el estrés 
que tanto nos agobia, ha 
contribuido a un aumento 
exponencial de la oferta 
wellness, lo que está cola-
borando en algunos casos 
en desvirtuar conceptos 
y filosofías de base que 
abogan no solo por nuevas 
modalidades turísticas, 
sino que van más allá y 
promueven unos modelos 
de vida más sanos y sa-
ludables. El término bien-
estar o wellness es tan 
amplio que puede hacer-
se extensivo tanto como 
deseemos, pero tiene que 
ceñirse a parámetros bien 
definidos y huir de deter-
minadas extravagancias, 
muy en boga, que están 
poco fundamentadas no 
solo por la ciencia sino, en 
algunos casos, por el pro-
pio sentido común. 

Ciñéndonos a la oferta 
wellness que tiene en el 
agua su principal activo no 
hay duda que si es minero-
medicinal es un elemento 
distintivo de enorme im-
portancia que convierte 
dicha oferta en única al 
contar con un valor añadi-
do incuestionable. Porque 
el agua que brota del inte-
rior de la tierra lo hace en 
un determinado lugar y no 
en cualquier sitio y suele 
estar acompañada de una 
importante carga históri-
ca y, en muchos casos, de 
estudios y testimonios que 
avalan su efectividad. Los 
manantiales están situa-
dos casi siempre en luga-

res especiales, allí donde 
las aguas antiguas que 
transitan por el interior de 
la tierra decidieron un día 
salir al exterior. Esto unido 
a la carga de los diferentes 
minerales que transpor-
tan conforman una serie 
de circunstancias que la 
convierten en recurso úni-
co, singular e inimitable. 
Porque si bien la acción 
mecánica del agua –in-
dependientemente de su 
origen– aplicada adecua-
damente sobre el cuerpo 
beneficia numerosas do-
lencias, este beneficio se 
incrementa con los efectos 
de su composición pues 
la convierte en un medi-
camento que puede ser 
utilizado también en afec-
ciones respiratorias, der-
matológicas o del aparato 
digestivo. 

Se hace por tanto impres-
cindible conocer las ca-
racterísticas de las aguas 
para poder determinar sus 
aplicaciones terapéuticas 
específicas y poder a su 
vez especializarse en de-
terminados programas y 
tratamientos y tener en el 
propio recurso la diferen-
ciación de nuestra oferta.

Cada manantial es dife-
rente y atesora un enorme 
potencial, solo es cues-
tión de ponerlo en valor y 
combinar adecuadamente 
tanto los aspectos tera-
péuticos para lo que sean 
más adecuados como los 
lúdicos.

El agua mineral y termal 
constituye un patrimonio 
natural de incalculable va-
lor hay por tanto que cui-
darla, analizarla, estudiar-
la, demostrar sus efectos, 

crear técnicas apropiadas 
y darle la categoría que se 
merece como producto ex-
clusivo.

Después de una veinte-
na de años trabajando en 
pro del turismo de salud 
y bienestar, permítanme 
que rompa una lanza a fa-
vor de aquellos estableci-
mientos que cuentan con 
aguas mineromedicinales. 
Porque sumergirse en una 
bañera o recibir un hidro-
masaje con aguas mine-
ralizadas que por su com-
posición se definan –por 
ejemplo– como sulfatadas, 
cálcicas y sulfuradas; o in-
gerir una dosis de agua bi-
carbonatada, sódica y car-
bogaseada; o tomar una 
sauna natural y aspirar 
los vapores emanados di-
rectamente de un manan-
tial de aguas sulfuradas, 
siempre constituye una 
experiencia muy especial 
además de saludable, sin 
olvidar que esta experien-
cia debidamente prescrita 
y pautada por un faculta-
tivo se inscribe dentro de 
la “medicina termal”, una 
terapia natural con apenas 
contraindicaciones. 

El agua termal como elemento 
diferenciador en el negocio  

del wellness

¿Porque sin mi Hijo?

Para este año el Con-
cejo Municipal rompió 
la hegemonía del bloque 
mayoritario que venía 
acompañando al alcalde 
Henry Arias en su pro-
grama de gobierno. En 
esta ocasión los partidos 
de oposición lograron en 
el escrutinio un empate 
a 7 votos siendo necesa-

rio el mecanismo de sor-
teo para dirimir la igual-
dad, resultando elegidos 
los honorables conceja-
les: Oscar Díaz, de Op-
ción ciudadana, presi-

dente; Viviana Arroyave, 
de Centro Democrático, 
primera vicepresiden-
te; Miriam Quintero de 
Partido Verde, segunda 
vicepresidente.

Nueva Mesa 
Directiva 

2019

Concejo
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Ahora con los más 
variados instrumentos 

musicales para promover 
el arte y la cultura. 

Compraventas 
Santa Rosa y El Rey

Calle 15 # 13 – 68 Tel. 3634028

I
nicia la nueva temporada de 
estudios en esta reconocida es-
cuela musical bajo la dirección 
de los profesores Ana María 

Kovacs y   Wilfredo Solórzano y un 
personal docente calificado.   Cáte-
dras que se dictan bajo un pénsum 
de estudios escolares: piano, guita-
rra eléctrica y acústica, bajo, ukulele, 

cuatro venezolano, batería, violín y 
viola, técnica vocal y jazz latino, ini-
ciación musical en flauta y marimba 
a partir de 5 años, niños, jóvenes y 
adultos bajo el concepto en cultura y 
valores y que ha logrado convertirse 
en escasos 2 años de funcionamien-
to en un referente de apoyo al artista 
santarrosano. 

Escuela de Música Integral EMI

Invitación al fabuloso mundo de notas y pentagramas

Inscripción 15.000 pesos. 
Mensualidad $ 40.000. 2 horas 
semanales de estudio práctico  

y teórico y galas en público para 
consolidar resultados.  
Informes 3145310885.

INSCRIPCIONES 
ABIERTAS PARA ESTE 

AÑO 2019. 
$ 8.000

INSCRIPCIÓN Y CURSOS 
DE $48.000 Y  

$55.000

Santa Rosa de Cabal - viajisa@hotmail.com

Se vincula y apoya
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A
sí es Luisa Fernanda 
Restrepo, mujer em-
prendedora, carismá-
tica y visionaria que 
con tacto y buen gusto 

ha logrado incursionar en el mundo 
del diseño y la decoración de inte-
riores, haciéndose visible en lugares 
tan reconocidos como La Pastelería 

Cesar Restrepo, el restaurante La Ve-
ranera, Dulce Violeta e infinidad de 
eventos sociales como bodas, cum-
pleaños, primeras comuniones, de-
coraciones especiales en el Hotel So-
nesta de Pereira entre otros; donde 
se percibe su sello característico que 
hace de esos ambientes algo inolvi-
dable. Hace 22 años se dedica a la 

¡Encuentre todo lo que necesite!

Silla Forjada

Aguinaldo de CHORIPACO  
para Santa Rosa de Cabal

Una nueva silla en hierro forja-
do estilo francés complementa el 
amueblamiento del parque de Bolí-
var de la ciudad de las Araucarias. 
En esta ocasión el regalo procede 
de la empresa de chorizos “Chori-

paco” y fabricado por INDUJARA. 
Felicitamos y agradecemos a nom-
bre de la comunidad a Don Oscar 
Povea y su familia quienes en el 
acto estuvieron acompañados de 
sus colaboradores.

Luisa Fernanda Restrepo
UN TOQUE MÁGICO EN  
EL DISEÑO DE AMBIENTES
El arte de combinar elementos que 
contrasten en un ambiente para hacerlo 
mágico y original, solo puede surgir de una 
mente creativa, con tanta imaginación que 
sugiera desde su contexto, naturalezas que 
reflejen el estilo de quienes confían en el 
buen gusto de una decoradora original. 

floristería, decoración 
de iglesias, elaboración 
de pesebres ecológi-
cos en diferentes fin-
cas cafeteras y en “el 
Parque del Machete”, 
por lo que se ha hecho 
famosa en la región, 
siendo entrevistada 
por Caracol Televisión. 
Fue reconocida como 
“Mujer Talento” gra-
bó un programa en JJ 
Producciones de Tele-
café. Ha recibido reco-
nocimientos especiales 
de parte del Club Ro-
tario y fundaciones en 
las que realiza servicio 
social, como MADOL, 
Semillero de amor, La-
zos de amor y Las da-
mas del Santuario en 
la Escuela Apostólica, 
permitiendo que otras 
personas se vean bene-
ficiadas por el arte de la 
floristería. Actualmente 
estudia Coaching en 
Superación personal y 
prepara el lanzamiento 
de un libro de su auto-
ría, titulado “En busca 
de nuevos caminos”. 
Nuestras felicitaciones 
para Luisa, por su tra-
bajo tan destacado y 
por los logros que ten-
drá en el futuro con su 
excelsa labor.

Contacto: 
31106998851
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GIRA POR SURAMÉRICA 
SEGUNDO SEMESTRE DE 2018 

Gracias al reconocimiento y al éxito alcan-
zado el maestro Jair Loaiza Duque fue invita-
do nuevamente a participar de eventos cul-
turales en Bolivia, Chile y Argentina.
Bolivia: en la ciudad de Tarija en el XI en-

cuentro internacional de escritores y poetas 
el ingeniero escritor René Aguilera Fierro 
hizo la presentación de sus libros “Entre el 
Pincel y la Pluma Diálogo Crítico” y “Movi-
miento y expresiones pictóricas”. Además 
Loaiza Duque dictó conferencias e hizo ex-
posiciones en colegios, universidades y cen-
tros culturales de Tarija y ciudades vecinas. 
Chile: en Santiago, la capital, el II Encuen-

tro de Escritores y Artístas Hispanoameri-
canos “AEAH” presentó la ponencia “Trans-
versalidad en el arte” con un ensayo donde 
parte la experiencia colombiana en la litera-
tura a través de la pintura.
Argentina: Ciudad de Córdoba, invitado 

por la organización O.B.C. Producciones que 
dirige el maestro Benito Correa participó en 
“La fiesta de Talentos” y recibió la distinción 
“Arco de Córdoba”. En Buenos Aires nue-
vamente con Olga Beatriz Luna y el Ateneo 
Poético Alfonsina Storni ultimaron detalles y 
fijaron pautas para el concurso y la publica-
ción del libro “Tango y Poesía” que saldrá al 
público el primer semestre de 2019 en Santa 
Rosa de Cabal. 

Como miembro del Círculo de Periodistas y 
Comunicadores Sociales de Antioquia CIPA 
cubrió el evento a través de Radio Cipa Esté-
reo de Medellín. 

Más que un balance la presente es un reco-
nocimiento a la incansable labor de un san-
tarrosano comprometido con el arte, la cultu-
ra y el buen nombre de su pueblo natal Santa 
Rosa de Cabal. 

¡Gracias maestro!

GIRA POR SURAMÉRICA PRIMER SEMESTRE DE 2018 

En esta ocasión el maestro 
Jair Loaiza Duque, visitó los 
países sureños de Chile y Ar-
gentina.
En el primero en la ciudad 
de El Tabo participó en el II 
Encuentro internacional de 
Literatura, Poesía y Pintura 
invitado por el escritor y poe-
ta Nelson Carrizo. En la casa 
del poeta Pablo Neruda en la 
Isla Negra presentó su libro 
de arte “Movimiento y ex-
presiones pictóricas” y al día 
siguiente hizo lo propio en 
Valparaíso acompañado de la 
escritora, poeta y diplomática 
internacional Antonia Russo. 
Posteriormente, en Chilecito 
– Argentina, del 28 al 31 de 
marzo participó en el tercer 
encuentro internacional del 
arte, las letras y la palabra 
organizado por la Confedera-
ción Latinoamericana de Es-
critores, Artistas y Poetas del 
Mundo CONLEAM, de la cual 
recibió la distinción como Di-
plomático del Arte Cultu-
ral.
En Buenos Aires con la So-
ciedad Argentina de Escri-
tores SADE presentó el libro 
de literatura partiendo de la 
pintura “Entre el Pincel y la 
Pluma Diálogo Crítico” en la 
sede del Atenéo Poético “Al-
fonsina Storni” que dirige la 
poeta y escritora Olga Bea-

triz Luna con quien acordó la 
realización en conjunto del li-
bro colombo-argentino “Tan-
go-Poesía” mediante la rea-
lización de un concurso para 

tal fin en ambos países. Ter-
minó su gira el 17 de abril en 
la municipalidad de Florencio 
Varela invitado por la escrito-
ra María Encarnación Nicolás

L
uego de su exitosa gira en 
2017 por Argentina, donde 
participó de eventos y expo-
siciones llevando consigo sus 

obras pictóricas con la temática del tan-
go y la presentación de su libro “Movi-
miento y expresiones pictóricas” este 
artista santarrosano inició su actividad 
cultural de 2018 con el lanzamiento de 
su nueva producción literaria “Entre el 
pincel y la pluma”, diálogo crítico; en 
la galería JOTAELE con la vinculación 
del Centro de Estudios y Acción So-
cial CEAS el 10 de marzo donde estu-
vo acompañado por personalidades del 
arte del Eje Cafetero. El Dr. Carlos Ar-
boleda González ofreció en esta ocasión 
una importante conferencia sobre la fe-
licidad en la sede de la galería. 

Jair Loaiza Duque
Embajador Cultural por Suramérica

Conferencia con estudiantes en la ciudad General 
GaLarza, Entre Rios (Argentina)
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B
rayan Gonzá-
lez  actualmen-
te cursa octavo 
semestre de Li-

cenciatura en música en 
la Universidad Tecnológi-
ca de Pereira y lo combina 
dictando  clases  de violín, 
viola y guitarra en la sede 
de Batuta en la Virginia, 
en D´ Art en Armenia y en 
la escuela  de música EMI 
en Santa Rosa de Cabal que 
orientan los músicos vene-
zolanos Ana María Kovacs y 
Wilfredo Solórzano, quienes 
a su vez formaron una nue-
va propuesta musical junto 
a Brayan que persigue la 
fusión y apropiación de rit-
mos latinos tradicionales y 
autóctonos con los del jazz 
y el blue, a la cual han sa-
bido denominar “Chami-Ja-
zz”, en la que se da la opor-
tunidad a otros talentos a 
explorar experiencias inno-
vadoras y han tenido ya la 
fortuna de presentarse  en 

varias ocasiones ante dis-
tintos públicos y ciudades.

Brayan ha sido integran-
te de la Orquesta sinfónica 
de la UTP y continúa como 
miembro de Batuta, de 
donde proviene su inicia-
ción musical, la misma que 
a muy temprana edad su 
señora madre María Elena 
Duque (qpd) descubrió y le 
hizo el fértil acompañamien-
to. 

Es importante destacar el 
valor y la tenacidad de este 
joven talento, pues como 
anécdota triste, superada, 
muy reciente del falleci-
miento de su progenitora 
sufrió un accidente de trán-
sito que lo incapacitó por 
más de tres meses y como 
consecuencia  su aptitud 
física  para interpretar ins-
trumentos musicales se vio 
seriamente comprometida;  
gracias a su deseo de supe-
ración y los cuidados que le 
supo brindar su señor padre 

José Wild (Wilmer González)  
pudo salir adelante. 

La conexión interior que 
logra a través de la máxima 
inspiración que le produ-
ce tocar el violín le permite 
abstraerse para navegar en 
un mundo ideal, donde solo 
las musas le llegan a sus oí-
dos para sentir la felicidad, 
compartiendo con músicos 
de  grandes orquestas sinfó-
nicas, o en la armonía de un 

pequeño grupo y la sublime 
y profunda sensación como 
solista. 

Brayan pretende al ter-
minar su preparación  aca-
démica musical en la UTP, 
viajar a Francia para acre-
centar sus conocimientos y 
obtener  experiencias mu-
sicales en el viejo mundo, 
sentir de cerca las huellas 
de los grandes clásicos y 
conquistar el éxito.

Brayan González Duque
SUBLIME Y PROFUNDO EN EL VIOLÍN

En los 25 años del proyecto musical Batuta en 
Colombia, en 2016, Santa Rosa de Cabal, estuvo 
presente de la mano de uno de sus músicos más 
jóvenes y promesa del arte, que en la actualidad 
a sus 20 años comienza a mostrar grandes 
realizaciones teniendo como base su dinamismo, 
su talento innato y la aptitud de aprendizaje y 
crecimiento a través del estudio y el ejercicio  
de  la docencia musical.

Talento Infantil
EL FARO inicia un nuevo proceso cultural que permita la visibilización de aquellos infantes que 
desde temprana edad comienzan a interesarse por el arte y lo demuestran a  través de sus 
creaciones. La importancia de  mostrar sus trabajos en esta publicación radica en la confianza 
y la seguridad personal que se le imprime al pequeño artista para darle a conocer que el 

involucramiento en el fabuloso mundo de la cultura trae consigo el reconocimiento y el 
crecimiento constante  como individuo actuante en la sociedad.

Si usted amigo lector considera que las aptitudes que demuestran sus 
pequeños pueden hacer parte de esta sección, sírvase comunicarse con 
nosotros: opiniones@periodicoelfar.co  Cel. 3105136369 – 3146728590  

Edad: 6 años.   Liceo Pino Verde.
La alegría implícita al mostrar sus trabajos y exhibirlos con orgullo,  
unida a su creciente interés por la fotografía, tanto así que lo ha 
llevado a obtener y a operar su propia cámara fotográfica y 
proyectar por medio de muchas tomas su sensibilidad por la 
belleza del paisaje natural o la hechura del hombre. Como una 
persona que vibra con la belleza, su primer verso, al que le llama 
“una poesía” y sus primeros trazos además del manejo de los 
colores, vislumbran a Martín como un artista integral, como ese 
pequeño que lleva en su interior las musas de la inspiración. 

Artista invitado: Martín Franco

mailto:opiniones@periodicoelfar.co
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Sandro Eugenio Giraldo Rivera
1943 – 2019

Enviamos 
nuestras 
condolencias a 
sus hermanos 
Guido, Horacio 
V., Clemencia 
Augusta y Cris-
tina Beatriz, 
recordamos a 
sus padres la 
docente doña 
Mercedes 
Rivera y a don 
Roberto Elías 
Giraldo. 

SOCIALES
Felices 90

Lilia Arévalo  
de Valencia

Con una alegre y colorida recep-
ción el pasado 28 de diciembre en el 
salón social de la Sociedad de Mejo-
ras Publicas, hijos, nietos, bisnietos, 
parientes y amigos acompañaron a 
la cumpleañera, quien además tuvo 
la fortuna de compartir con el padre 
Francisco Mesa, sobrino de su esposo 
Manuel, quien años atrás fue párroco 
en la iglesia de San Vicente de Paúl. 

OBITUARIOS

Nidia López de Villada 

Falleció el 21 
de diciem-
bre de 2018. 
Enviamos 
un abrazo 
solidario a 
su esposo el 
profesor Os-
car Villada, 
a sus hijos 
Jhon Jairo y 
Oscar Darío, 
a sus nietos 
(QPD) 

Angie Tatiana 
Marulanda Pérez
La Fundación Universitaria del 

Área Andina otorgó el título de 
Enfermera Profesional a esta jo-
ven santarrosana. Para celebrar-
lo su familia ofreció una bonita 
recepción temática de salud 
hospitalaria en la finca de even-
tos Villa Alegría. Felicitaciones 
y éxitos a la nueva profesional.

91 Primaveras

Esther Julia  
Serna de Villa

El pasado 20 de enero en la 
finca Guayabito se reunió la fa-
milia Villa Serna para celebrar 
el cumpleaños # 91 de doña Es-
ther Julia. Una gran fiesta con 
su descendencia, hijos, nietos, 
bisnietos y parientes que depar-
tieron con alegría. ¡Feliz Cum-
pleaños! Felicitaciones.

Lorito de Fuertes
Homenaje 
Póstumo

La distinción “Lorito de Fuer-
tes” que estableció anualmen-
te la Cámara de Comercio para 
reconocer a aquellas personas 
que por su labor y compromiso 
con la sociedad santarrosana y 
la institución, incluyó el nom-
bre de Claudia Milena Salazar Gómez (QPD) entre los merecedores a esta exal-
tación como homenaje póstumo a su memoria que dejó huella gracias a su don 
de gentes, su capacidad de servicio y su amabilidad con todos sus compañeros 
de trabajo, su familia y la ciudadanía en general. Recibió la estatuilla su señor 
esposo don Juan Carlos Duque acompañado de sus hijos Daniela, Laura y Juan 
Manuel. Felicitaciones en honor a su memoria y un abrazo solidario. 

Cumpleaños en familia

Regina Osorio Jaramillo
Acompañada de sus 

hijos Cesar Augus-
to y Valentina, sus 
hermanos, sobrinos, 
parientes y amigos 
en La Fonda Mi Tie-
rra, Regina celebró 
su cumpleaños con 
una excelente cena. 
Música, alegría y di-
versión hicieron de la 
noche una especta-
cular fiesta. 

Feliz cumpleaños

Sara Escudero Cuartas
Muy sonriente y preciosa estuvo Sara en 

su cumpleaños número 2 acompañada de 
familiares que celebraron con ella el milagro 
de la vida a través de su ser. Felicitaciones 
para la pequeña Sara extensiva a sus papás 
Vanessa y Jairo Alejandro.

Aleyda Gutiérrez de Sanz

Esta abuelita 
partió a la 
eternidad en el 
mes de diciembre, 
enviamos un 
saludo solidario a 
sus hijos Rubén 
Darío, María Clara, 
Carlos Julián y 
recordamos a su 
hija Martha Isabel 
ya fallecida.

Felipe Santiago López Suárez

En días pasados 
la sociedad 
santarrosana 
despidió a este 
gran ciudadano. 
Enviamos nuestras 
condolencias a su 
esposa doña Leda 
Duque León, a sus 
hijos Gloria, Stella, 
Ruth, Fabiola y 
Luz Fanny, Fabián, 
Iván, Fabio y Javier.

María Cristina Restrepo Marín

“Cuando Dios te puso alas para 
llevarte hacia el cielo, a mí me 
rompió el corazón”. H. M.

La comunidad educativa y toda la sociedad 
santarrosana, lamentan profundamente el fa-
llecimiento de esta gran educadora, madre y 
esposa ejemplar. Un abrazo solidario para su 
esposo el profesor Hernando Marín, para sus 
hijos Oscar Hernando y Claudia Andrea, para 
todos sus familiares, compañeros y amigos.
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CLASIFICADO$FINCA RAÍZ • EMPLEOS • VEHÍCULOS • OFERTAS • SERVICIOS
FINCA RAÍZ 

CLASIFICADOS Y ANUNCIOS CEL. 310 513 6369 - 314 672 8590

Dirección: Calle 13 N 11-84 
Esquina.

Cel. 314 6545747. Tel. 
3646947. 

Página Web:  
www.juancarlosbetancurt.com

Santa Rosa de Cabal

OFERTAS

SE VENDE lote 480 m2 planos en el 
centro de la ciudad. Vr. $700 millo-
nes.

SE VENDE casa con locales en el cen-
tro de la ciudad. 221 m2 construidos. 
$500 millones.

SE VENDE casa un nivel en Villa Dia-
na $90 millones. 

CONTACTOS: 310 443 6005
EDIFICIO LA GARCÍA  

CARRERA 15 Nº 13-30

FINCA RAÍZ 
LOTES MANANTIAL 1: 6x12 m es-
quineros, precio $50 millones. Cel. 
3146728590 - 3105136369

SE ARRIENDA O SE VENDE 

APARTAMENTO CON EXCE-
LENTES TERMINADOS EN SEC-
TOR SUPERIOR DE MONSERRA-
TE EDIFICIO 360º, SANTA ROSA 
DE CABAL. INFORMES 319 316 
4530 - 315 358 67 64.

LOTES QUINTAS DEL NORTE: 7X14M 
PRECIO $50 MILLONES SON DOS 
CONSECUTIVOS. INFORMES. 314 
6728590 – 3105136369.

ANUNCIE AQUÍ  
CEL. 310 513 6369 -  

314 672 8590

C
omenzó como me-
sero en el Hotel del 
Café en la época de 
don Alfredo García a 
quien recuerda con 

cariño el cual hace extensivo a 
doña Carlina, a Luz Amalia y a 
Alfredito, quienes creyeron en 
su capacidad de servicio gracias 
al empeño, a la actitud amable, 
cordial y respetuosa, cualidades 
que lo llevaron a involucrarse 
en la política de Santa Rosa de 
Cabal; fue así como llegó al Con-
cejo Municipal, donde ejerció en 
el periodo del 96 al 98, ocupan-
do incluso la vicepresidencia de 
la corporación. Colateralmente 
con su actividad como concejal 
ejerció su profesión de mesero, 
a la vez que se capacitaba como 
chef especializado en alta coci-
na y atendía eventos sociales 
como banquetero, con tal éxito 
que se puede decir que Diego es 
el primero de los banqueteros de 
la ciudad de las Araucarias.

Hoy por hoy, gracias a su ho-
nestidad, su pulcritud y su 
cumplimiento ha logrado con-
quistar el éxito con base en su 
credibilidad y partiendo de cero, 
cuenta ya con toda una estruc-
tura logística que lo convierte 
en el empresario reconocido en 

la gastronomía y la atención es-
pecializada, de acuerdo a la oca-
sión, al tipo de evento, como ma-
trimonios, quinceañeras, grados 
e incluso de bienvenida a algún 
personaje importante del clero o 
de la vida nacional como minis-
tros o gobernantes.

Su empresa banquetera está 
en capacidad de atender hasta 
500 personas, pues cuenta con 
todos los elementos necesarios: 
vajillas, manteles, cristalería, 
mesas, sillas, velas y cintas de 15 
metros para decoración de gran-
des salones, amplificación, juego 
de luces, cámara de humo y D.J. 
profesionales, para lo cual cuen-
ta con sus hijos Andrés Mauri-
cio y Diego Alejandro, quienes 

heredaron su profesión y están 
en capacidad de responder por 
eventos que pueden realizarse 
simultáneamente en diferentes 
sitios y ciudades. Con el ca-
rácter familiar de esta empresa 
banquetera, permanentemente 
ocupa entre 10 y 12 personas, 
familias que derivan su sustento 
de esta actividad.

Diego Nieto continúa movién-
dose dentro de la comunidad 
santarrosana siempre pendiente 
de sus necesidades, empren-
diendo campañas por ancianos, 
protección a la niñez y del medio 
ambiente porque ante todo es 
un hombre cívico y servicial. Un 
buen ejemplo para las presentes 
y futuras generaciones. 

BANQUETERO PROFESIONAL

Diego Nieto
“Gracias a Dios 
y a mi Santa 
Rosa de Cabal”. 
Esta sencilla 
frase de gratitud 
resume todo lo 
que para Diego 
Nieto Ramírez 
significa el haber 
echado raíces 
34 años atrás en 
esta tierra, bajo 
este aire fresco 
tan diferente a su 
natal Chinchiná.



Enero/Febrero 2019 | Santa Rosa de Cabal | EL FARO20 /

DEPORTES

promociones19.900
promociones

 23.900
pollo asado

pollo apanado

E
l Club “Presente 
y Futuro San-
tarrosano”con 
el slogan “For-

mamos campeones para 
la vida” y la Escuela de 
Atletismo de Santa Rosa 
de Cabal, a pesar de las 
dificultades al inicio de 
año, presentan un positi-
vo balance de su gestión, 
gracias a que la Alcaldía 
municipal a través del 
área de deportes de la Se-
cretaría de Desarrollo So-
cial que firmó a mediados 
de año el convenio para 
la contratación de entre-
nadores con la intención 
de obtener excelentes 
resultados en los Juegos 
Supérate Intercolegiados, 
Campeonatos Nacionales 
Sub 18 y Sub 23, la reali-
zación de Festivales de 
atletismo, siempre con-
tando con el invaluable 
aporte de la profesional 
del deporte y la actividad 
física María Eugenia Me-
jía Castrillón quien laboró 
algunos meses sin remu-
neración alguna.

En abril se participó en 
el campeonato depar-
tamental de Atletismo 
donde clasificaron al zo-
nal para el campeonato 
nacional sub 14 y sub 16 
en la ciudad de Arme-
nia, gracias a la gestión 
de la Liga de Atletismo 

de Risaralda, al apoyo de 
Flota Occidental y de par-
ticulares; destacándose 
la actuación de Yesenia 
Ballesteros, Melissa Ho-
yos, Sebastián Ramírez, 
Sebastián López y Johan 
Stick Escobar.

En el Campeonato Na-
cional Sub 18, Cristian 
Camilo Londoño con-
quistó la medalla de oro 
en los 400 metros planos, 
Juan David López Toro, 
medalla de Plata en Salto 
Triple, Angie Paola Mo-
rales Henao y María José 
Santa Hincapié medalla 
de bronce en la prueba 
de los 4x100 metros. Con 
la asistencia a 5 Festiva-
les de Atletismo, uno de 
carácter departamental 
y regional con la partici-
pación de delegaciones 
de seis municipios de Ri-
saralda y dos de Caldas. 

Se realizaron cuatro Fes-
tivales en el municipio, 
donde se impactó niños 
de las veredas la Capilla, 
Guaimaral; de los barrios 
Los Cristales, Artesanos, 
el Triunfo, Linares, La 
Eugenia, El Centro, Ála-
mos, Monserrate, los Pi-
nos entre otros y el Club 
de Fútbol de personas 
Ciegas SIN LIMITES, con 
quienes los niños de la 
Escuela de Atletismo rea-
lizaron entrenamiento de 
resistencia y técnica de 
carrera, con miras a me-
jorar su rendimiento. En 
las competencias progra-
madas se incentivó la ni-
ñez y la juventud en todo 
el municipio. 

En los Juegos Supérate 
Intercolegiados edición 
2018, los atletas santarro-
sanos ganaron en la fase 
departamental 26 de las 

32 pruebas realizadas y 
se quedaron con 7 de los 
9 cupos que tuvo Risaral-
da para la final Nacional 
de estos Juegos, donde 
Sebastián Ramírez con-
quistó la medalla de plata 
para el departamento en 
la prueba de los 400 me-
tros vallas.

El desarrollo de los en-
trenamientos e imple-
mentación especial y 
específica, contó con 
entidades como el Club 
Rotarios de Santa Rosa 
de Cabal que donó dos 
millones de pesos, la 
Liga de Atletismo de Ri-
saralda que aportó recur-
sos suministrados por la 
gobernación de Risaral-
da a través de las Secre-
taria Departamental de 
Deportes en cabeza de la 
Dra. Ana Lucia Córdoba, 
lo que ha permitido tra-

bajar con más comodi-
dad y eficiencia. De igual 
manera el municipio está 
construyendo un salón 
especial para la logística 
de la Escuela de Atletis-
mo en el estadio Arturo 
Arbeláez Arbeláez con la 
gestión del alcalde Hen-
ry Arias y el apoyo del H. 
concejal William Gómez, 
quien donó parte de los 
materiales de construc-
ción para esta obra. 

Cabe destacar la valio-
sa colaboración del señor 
gobernador Sigifredo Sa-

lazar, de la primera dama 
del departamento Patri-
cia Salazar Montoya, de 
la secretaria de Desarro-
llo Social del municipio 
Juliana Sossa Morales y 
del monitor de deportes 
Jhon Jairo Vargas Buitra-
go, quienes insisten en la 
necesidad de construir la 
pista de atletismo e ins-
talar el tapete sintético 
para las pruebas atléticas 
y el foso para salto largo y 
triple, así como para las 
pruebas de velocidad, re-
sistencia y vallas.

Atletismo santarrosano 2018
Grandes conquistas

Diciembre 29 de 2018. 

Como es tradición, los habitantes de los barrios Cal-
das y Colombia de Santa Rosa de Cabal celebraron 
la fiesta de integración anual como un homenaje a la 

convivencia pacífica y al proyecto de sociedad al compar-
tir. Con una Eucaristía de acción de gracias en la iglesia 
del Monte Carmelo oficiada por el Párroco Efraín Noreña, 
una integración campestre con música, baile, concursos y 
marranada, además de la disputa de 2 partidos de fútbol en 
categorías, padres y jóvenes, este encuentro multipropósi-
to llegó a su edición 40. Cuatro décadas de ejemplarizante 
vecindad. ¡Felicitaciones!

La Alcaldía municipal está convocando a las jóvenes promesas del fútbol 
santarrosano para que inscriban sus equipos infantiles para participar en el 
torneo que patrocinará este año así: 

Cat 1 – Infantil nacidos entre 1 de enero 2003 a 31 de diciembre 
2004. Cat 2 – Pre- infantil 1 de enero 2005 – 31 de diciembre 2006.  
Cat 3 – Pibes 1 enero 2007 – 31 diciembre 2008. Cat 4 – Gorriones 1 
enero 2009 – 31 diciembre 2010. Cat 5- Babys (A) 1 enero 2011- 31 
diciembre 2012. Cat 6 – Pre babys 1 enero 2013.

Inscripciones abiertas. Informes 3117173661 

Barrios Caldas – Colombia

40 años de deporte y amistad

Fútbol 2019
Primer torneo municipal 
CATEGORÍAS MENORES


